
	 Gehalt	an	Nährstoffen		 Prozent	der	empfoh-
	 in	2	Dragees		 lenen	Tagesdosis	(1)
Vitamin C 60 mg  75%
Vitamin E 10 mg  α-TE 84%
Zink 7,5 mg  75%
Biotin 160 µg  320%
Selen 50 µg  90%
Fisch-Extrakt (100 mg) mit Kollagen 15 mg  *)
Kiefernrinden-Extrakt (20 mg) mit Procyanidinen  12 mg  *)
Heidelbeeren-Extrakt (30 mg) mit Anthocyanen 4,5 mg  *)
Ackerschachtelhalm-Extrakt (80 mg) mit Kieselsäure 2,9 mg  *)
Tomaten-Extrakt (67 mg) mit Lycopin 1,6 mg  *)
*) Eine empfohlene Tagesdosis ist noch nicht festgelegt. 
(1) Laut Nährwertkennzeichnungsverordnung. 

Nahrungsergänzungsmittel:	Enthält	Zink	und	Biotin,	die	den	Erhalt	normaler	
Haar-	und	Hautstruktur	unterstützen	sowie	Seleno	Precise®*	(organisches	
Selen),	das	zum	normalen	Nagelwachstum	beiträgt.	Vitamin	C	unterstützt	die	
normale	Kollagenbildung	und	somit	die	normale	Zahnfunktion.

Pharma Nord GmbH, Abteilung
Nahrungsergänzung,
Schiffbrückstraße 6, 24937 Flensburg,
Telefon (0461) 14 14 0-0, 
Telefax (0461) 14 14 0-40

Eine	1-Monats-Kur
Inhalt:	60	Dragees	=	29	g

Zutaten:
Füllstoffe (E 460), Fischextrakt, Ackerschachtelhalm-Extrakt, Tomatenextrakt, L-As-
corbinsäure, Zinkgluconat, SelenoPrecise® (Selenhefe*), Verdickungsmittel (E 464), 
Heidelbeeren-Extrakt, DL-alpha-Tocopherylacetat, D-alpha-Tocopherylsäuresuccinat, 
Kiefernrinden-Extrakt, Überzugsmittel (E 553b), Farbstoffe (E 171, E 160d), Silicium-
dioxid, Trennmittel (E 470b), Farbstoffe (E 161b), Aroma Vanilin, Farbstoffe (E 160a), 
D-Biotin. Frei von Gluten und Lactose.  *EP Patent No. 1 478 732 B1
Verzehrsempfehlung:
Täglich zu einer beliebigen Mahlzeit 2 Dragees mit etwas Flüssigkeit einnehmen.  
Die empfohlene Verzehrsempfehlung nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel 
sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechselungsreiche Ernährung 
und einer gesunden Lebensweise verwendet werden.
Lagerung:
Bei Raumtemperatur in der Packung aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Nicht zum Verzehr geeignet bei Fisch- oder Meeresfrüchteallergie.
Nahrung für Haut, Haare und Nägel bestehend aus Bio-Marin Complex® mit Fisch-
Kollagen, Pflanzenextrakten mit Procyanidinen (bio-aktive Flavonoide), Lycopin 
(natürliches Carotinoid) und Anthocyanen sowie weiteren zugesetzten Nährstoffen.
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