
 

AK 0216 

 Greifenberg, den 23.02.2016 
 

Angaben nach Artikel 9 Absatz 1, LMIV 
 

Artikel 9 Absatz 1 Angabe 

a) Bezeichnung des Lebensmittels Alsicor
®
 Arterien-Aktiv 

PZN 04682031 

b) Verzeichnis der Zutaten 

(pro 100g) 

Kakaoextrakt 77,96 g, Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesium-
salze der Speisefettsäuren und Calciumphosphate, 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Farbstoffe Eisenoxi-
de und Eisenhydroxide, Vitamin B6 0,21 g, Farbstoff 
Titandioxid, Folsäure 20,62 mg, Vitamin B12 0,10 mg. 

c) Allergien und Unverträglichkeit 
auslösende Stoffe 

- 

d) Menge bestimmter Zutaten oder 
Klassen von Zutaten 

Kakaoextrakt 78 % 

e) Nettofüllmenge, Stückzahl 60 Kapseln = 28,9 g 

g) ggf. besondere Anweisungen 
für Aufbewahrung und/oder An-
weisungen für die Verwendung 

Trocken und nicht über 25 °C lagern. 

h) Name oder die Firma und die 
Anschrift des Lebensmittelunter-
nehmers 

ALSITAN GmbH, Gewerbering 6, D-86926 Greifenberg 

i) Ursprungsland oder Herkunftsort 
(falls nach Artikel 26 erforderlich) 

- 

j) Gebrauchsanleitung 2x 1 Kapsel täglich während der Mahlzeiten mit reich-
lich Flüssigkeit verzehren. 

k) Alkoholgehalt bei Getränken mit 
mehr als 1,2 Vol.-% 

- 
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Slogan/Claim/Anwendungsgebiet Zur diätetischen Behandlung von einer gestörten Ge-
fäßfunktion bei 
• essentiellem Bluthochdruck 
• schlechten Blutfließeigenschaften 
• verminderter Gefäßelastizität 

Marketing-Informationen ALSICOR® Arterien-Aktiv eignet sich zur diätetischen 
Behandlung von einer gestörten Gefäßfunktion bei es-
sentiellem Bluthochdruck, schlechten Blutfließeigen-
schaften und verminderter Gefäßelastizität. 
Bei Personen mit einer gestörten Gefäßfunktion sind 
die Elastizität der Gefäße und die Blutfließfähigkeit ein-
geschränkt. Dadurch kann es zu erhöhtem Blutdruck 
kommen. Dies betrifft besonders häufig Diabetiker und 
Personen mit einer hohen Stressbelastung. Für diese 
Personen ist es deshalb besonders wichtig, auf eine 
gefäßaktive und gesunde Ernährung zu achten. Arte-
rien-Aktiv-Kapseln enthalten bioaktive Pflanzenstoffe 
aus der Kakaobohne, die Flavanole. Wissenschaftliche 
Studien am Menschen haben gezeigt, dass die Kakao-
Flavanole die Bildung des wichtigen, körpereigenen 
Botenstoffes Stickstoffmonoxid (NO) auf ernährungsty-
pische Weise fördern. NO, das in der Gefäßinnenwand 
gebildet wird, führt zur Gefäßerweiterung und damit 
Gefäßentspannung. NO kontrolliert den Blutfluss in 
jedem Teil des Körpers. Es verringert das Verklumpen 
der Blutplättchen und verbessert die Elastizität der Ge-
fäße. Die Vitamine Folsäure, B12 und B6 braucht der 
Körper für den Abbau des Homocysteins. Ein niedriger 
Homocysteinspiegel ist wichtig für die Gefäßfunktion 
und damit die Herz-Kreislauf-Gesundheit. Bei Personen 
mit einer gestörten Gefäßfunktion liegt ein medizinisch 
bedingter Nährstoffbedarf vor, der über die normale 
Ernährung dauerhaft nicht auf praktikable und zumut-
bare Weise gedeckt werden kann. 

Bezeichnung allgemein Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke (Bilanzierte Diät) 

Sonstiges Wichtiger Hinweis: Ergänzende bilanzierte Diät. Nur 
unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei Bedarf mit 
Ihrem Diät-Assistenten oder Ernährungsberater ab-
stimmen. Aufgrund der besonderen Ernährungserfor-
dernisse ist der Gehalt an Vitamin B6, Vitamin B12 und 
Folsäure erhöht. 
Cellulosekapseln ohne Gelatine 
vegetarisch/vegan 
glutenfrei 
laktosefrei 
fruktosefrei 

 


