Heisser Holunder

Pulver zur Herstellung eines HeiBgetrankes
mit Holunderbeerextrakt, Vitamin C und Zink

15x10g Beutel

Zutaten:
Zucker, Dextrose, Holunderbeerenextrakt (3,8%), Sduerungsmittel Citronensaure,
Zinkgluconat, Vitamin C, Hibiskusextrakt, Sdureregulator Trinatriumcitrat

Nahrwertangaben:

pro 100 g pro Beutel (10 g)
Physiologischer
Brennwert 1640 kJ (392 kcal) 165 kJ (39 kcal)
Eiweil3 0g 0g
Kohlenhydrate 93,4 ¢ 9,39
Fett 09 0g
Vitamin C 600 mg 60 mg (* 75 %)
Zink 150 mg 15mg (* 150 %)

* des Referenzwertes nach LMIV

Verzehrempfehlung:

1 mal taglich den Inhalt eines Portionsbeutels in eine Tasse geben, mit 150ml
heiBem, nicht kochendem Wasser tGbergieBen und gut umrihren.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden.
Bei Bedarf kann das HeiBgetrank mit Honig nachgesiBt werden.
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