
STERIMED – Haut und Händedesinfektion 

Gebrauchsinformation 

STERIMED® 

500 ml: PZN 00384035 
2-Propanol 70% (V/V) Lösung 

Stoff- oder Indikationsgruppe: 
Desinfektionsmittel 

Anwendungsgebiete: 
Hygienische und chirurgische Händedesinfektion, Hautdesinfektion vor 
einfachen Injektionen und Punktionen peripherer Gefäße, Hautdesinfektion vor 
Operationen und vor Punktionen von Gelenken, Desinfektionen 
talgdrüsenreicher Haut; Kühlumschläge. 

Gegenanzeigen: 
STERIMED ist nicht zur Desinfektion offener Wunden geeignet. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: 
Keine bekannt. 

Warnhinweise: 
Leicht entzündlich! Von Zündquellen fernhalten! Dicht verschlossen lagern. Bei 
Verschütten der Lösung sind unverzüglich Maßnahmen gegen Brand und 
Explosion zu treffen. Geeignete Maßnahmen sind z.B. das Aufnehmen der 
verschütteten Flüssigkeit und das Verdünnen mit Wasser, das Lüften des 
Raumes sowie das Beseitigen von Zündquellen. 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: 
Zur hygienischen Händedesinfektion werden die Hände mit der Lösung 
eingerieben und 30 Sekunden lang feucht gehalten. Zur chirurgischen 
Händedesinfektion werden Hände und Unterarme mit der Lösung eingerieben 
und 5 Minuten lang feucht gehalten. Zur Desinfektion vor einfachen 
Injektionen und Punktionen peripherer Gefäße wird die Haut mit der Lösung 
sorgfältig abgerieben und 15 Sekunden lang feucht gehalten. Zur Desinfektion 
vor Operationen und vor Punktionen von Gelenken wird die Haut mit der 
Lösung sorgfältig abgerieben und 1 Minute lang feucht gehalten. Zur 
Desinfektion von talgdrüsenreicher Haut wird die Haut mit der Lösung 
sorgfältig abgerieben und 10 Minuten lang feucht gehalten. Für Kühlumschläge 
ist die Lösung mit gleichen Teilen Wasser verdünnt anzuwenden. 



Hinweise: 
Die Zeitangaben sind Mindestzeiten. Je nach zusätzlichen Erschwernissen (z.B. 
feuchte Haut, Verschmutzung der Haut, Risiko des Eingriffs) sind die 
Einwirkzeiten zu verlängern. STERIMED wirkt nicht sporenabtötend und ist 
daher für die Aufbewahrung steriler Instrumente und Spritzen nicht geeignet. 
Bei Fragen zur Klärung der Anwendung befragen Sie bitte Ihren Arzt oder 
Apotheker. 

Nebenwirkungen: 
Beim Einreiben der Haut mit STERIMED können Rötungen und leichtes Brennen 
auftreten. 

Meldung von Nebenwirkungen: 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser 
Packungsbeilage angegeben sind. Sie können diese auch direkt dem 
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, (www.bfarm.de) anzeigen. Indem 
Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt 
werden. 

Hinweise: 
Das Verfalldatum dieses Arzneimittels ist auf dem Etikett aufgedruckt. 
Verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum! Dicht 
verschlossen aufbewahren. Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Zusammensetzung: 
100g enthalten als arzneilich wirksamen Bestandteil: 2-Propanol 63,1 g. 
Sonstiger Bestandteil: Gereinigtes Wasser. 

Darreichungsform und Inhalt: 
Lösung, 500ml 

Pharmazeutischer Unternehmer: 
Canea Pharma GmbH, Tarpenring 12, D-22419 Hamburg, Tel: 040-537 18884 

Hersteller: 
A.F.P. GmbH, Otto-Brenner-Str. 16, D-21337 Lüneburg. 

Stand der Information: 
Dezember 2015 
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