
 Mentale Balance*

Das Nahrungsergänzungsmittel SymbioLact® 
Mentale Balance* kombiniert drei ausgewählte 
Stämme Milchsäurebakterien mit Ashwagandha, 
GABA und Vitamin B6, welches auf natürliche 
Weise bei Entspannung und innerer Ruhe 
unterstützen kann*.

WICHTIGE HINWEISE:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrs- 
menge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
verwenden. Nicht empfohlen für schwangere 
und stillende Frauen sowie Kinder und 
Jugendliche unter 18 Jahren.  Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

ALLERGIEN UND UNVERTRÄGLICHKEITEN:
Das Produkt enthält keine Allergene gemäß 
Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. SymbioLact® 
Mentale Balance* ist vegan, glutenfrei und 
laktosefrei.

VERZEHREMPFEHLUNG:
1 × täglich eine Kapsel mit einem Glas Wasser 
einnehmen.

AUFBEWAHRUNG UND MINDESTHALTBARKEIT:
In der Originalverpackung bei unter 25°C lagern, 
vor Feuchtigkeit und direktem Licht schützen.

Mindesthaltbarkeitsdatum (Monat/Jahr) beach-
ten. Das Datum bezieht sich auf den letzten Tag 
des angegebenen Monats.

ZUTATEN:
Ashwagandha-Wurzelextrakt KSM-66, 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Milchsäurebakterien (Lactobacillus plantarum DR7, 
Lactobacillus plantarum CECT 7485, Lactobacillus 
brevis CECT 7480), Gamma-Amminobuttersäure, 
Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Vitamin B6

MENGENANGABEN:

SymbioLact ® Mentale Balance* 

ist ein Produkt der:

SymbioPharm GmbH
Auf den Lüppen 10, D-35745 Herborn
Tel.: 02772 981-300, Fax: 02772 981-301

Weitere interessante Informationen zu 
SymbioLact ® Mentale Balance* und dem 
gesamten Produktsortiment finden Sie im  
Internet unter www.symbiopharm.de

VERBRAUCHERINFORMATION
Bitte lesen Sie die Verbraucherinformation sorgfältig durch.

* �Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
und zu einer normalen psychischen Funktion bei.

pro Tagesdosis
= 1 Kapsel

%
NRV**

L. plantarum DR7
L. plantarum CECT 7485
L. brevis CECT 7480

2 Mrd. KBE*** –

Ashwagandha- 
Wurzelextrakt KSM-66® 250 mg –

Gamma-Ammino- 
buttersäure (GABA) 50 mg –

Vitamin B6 0,42 mg 30 %
** �NRV = �Nährstoffbezugswert gemäß Verordnung (EU) 

Nr. 1169/2011, soweit vorhanden.
*** KBE = koloniebildende Einheiten.
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