
Anwendungsgebiete:
Doppelherz® Abwehr Nasenspray Viru-
Stopp wird zur Vorbeugung und als Er-
gänzung zur hauptsächlichen Behandlung 
von viralen und bakteriellen Infektionen 
der Atemwege empfohlen.

Es fördert die Entfernung von Viren und 
Bakterien von der Nasenschleimhaut, trägt 
dazu bei, eine dünne schützende Feuch-
tigkeitsschicht auf der Nasen-Rachen-
Schleimhaut zu bilden, die diese vor dem 
Eindringen und der Vermehrung von Viren 
und Bakterien schützt und unterstützt so 
den natürlichen Schutz vor Krankheits-
erregern der Atemwege.

Doppelherz® Abwehr Nasenspray Viru-
Stopp zur:
-  Vorbeugung und Linderung gegen 

 Infektionen der Atemwege:  Erkältungen, 
akute Virusinfektionen der Atemwege, 
Grippe.

-  langfristigen physiologischen Befeuch-
tung der Nasenschleimhaut.

-  Linderung von Erkrankungen, die durch 
trockene oder gereizte Nasenschleimhaut 
verursacht werden, wie z. B.:  akuter 
Schnupfen, akuter Nasennebenhöhlen-
katarrh, Verkrustung der Nasenschleim-
haut.

-  Linderung von häufigen und lang 
 anhaltenden entzündlichen Erkran-
kungen des Nasen-Rachen-Raumes, wie 

z. B.: Nasennebenhöhlenentzündung, 
chronischer Schnupfen mit/ohne Bak-
terien- oder Pilzinfektion.

Doppelherz® Abwehr Nasenspray Viru-
Stopp kann nicht nur Viren und über-
schüssigen Schleim von der Nasenschleim-
haut  entfernen, sondern auch  einen 
dünnen Film bilden, der die Nasenschleim-
haut dank seiner wirksamen natürlichen 
 Bestandteile wie Iota-Carrageen und Beta- 
Glucan vor äußeren Angreifern wie Viren 
und Bakterien schützt.

Doppelherz® Abwehr  Nasenspray Viru-
Stopp fördert somit einen umfassenden 
Schutz vor Grippe und Erkältungen und 
hilft, die  Beschwerden und ihre Dauer zu 
 verringern. Es hat keine  systemische 
 Wirkung auf den Körper. 

Zusammensetzung:
Wasser, Iota-Carrageen, Natrium- 
Carb oxymethyl-Beta-Glucan, Natrium-
chlorid,  Dinatrium-EDTA, monobasisches 
Kaliumphosphat, dibasisches Kalium-
phosphat.

Darreichungsform und Inhalt:
30 ml Lösung in einer Flasche.

Gebrauchsanweisung:
Vor Gebrauch den Pumpzerstäuber auf die 
Flasche setzen. Die Nase putzen. Die 
Sprühdüse vorsichtig in das Nasenloch ein-
führen. Einmal oder mehrmals sprühen.  
Den gleichen Vorgang bei dem anderen 
Nasenloch wiederholen. Nach Gebrauch 
die Düse mit Seifenwasser reinigen, abspü-
len und trocknen.
Dosierung:
Bei täglicher Anwendung und zur Vorbeu-
gung gegen Erkältungen oder andere Vi-
rusinfektionen der Atemwege 3-mal täg-
lich 1 Sprühstoß in jedes Nasenloch 
sprühen. Bei den ersten Anzeichen einer 
Erkältung oder im Falle einer akuten Infek-
tion bei Bedarf bis zu 5-mal täglich in jedes 
Nasenloch sprühen. Das Medizinprodukt 
kann nach Rücksprache mit einem Arzt 
von schwangeren Frauen und bei Kindern 
ab 1 Jahr angewendet werden.

Warnhinweise:
Das Produkt ist nur zur Anwendung in  
der Nase bestimmt. Aus hygienischen 
Gründen und zur Vermeidung einer Über-
tragung von Krankheitserregern sollte eine 
Sprühflasche nur von ein und derselben 
Person verwendet werden.

Nicht anwenden bei Überempfindlichkeit 
oder Unverträglichkeit gegen einen der 
Bestandteile des Produkts. 

Nach einwöchiger Anwendung ohne 
 Besserung ärztlichen Rat einholen.

Bei Kindern unter drei Jahren und in der 
Schwangerschaft sollte das Produkt nur 
nach ärztlicher Beratung angewendet 
 werden.

Bei längerer Anwendung des Produkts 
kann es, wie bei allen örtlich angewende-
ten Produkten, zu lokalen Reizungen oder 
einer Sensibilisierung kommen. Falls dies 
geschieht, die  Behandlung abbrechen und 
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat fragen.

Das Produkt nicht anwenden, wenn die 
 Packung beim ersten Öffnen beschädigt 
oder nicht vollkommen intakt zu sein 
scheint.

Das Produkt nicht nach Ablauf des auf der 
Faltschachtel angegebenen Verfalldatums 
 verwenden.

Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Aufbewahrungshinweise:
An einem trockenen Ort, 
fern von  Wärmequellen 
 (empfohlene Temperatur 
 zwischen 10 °C und 30 °C) 
und vor Licht  geschützt  lagern.
Flasche unter Druck mit Druckluft als 
Treibmittel.
Das  angegebene Verfalldatum bezieht sich 
auf das ungeöffnete und ordnungsgemäß 
 gelagerte Produkt.

Das Verfalldatum ist auf der Faltschachtel 
und dem Behältnis angegeben.
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