Sidroga®

WeiRdornbldtter mit Bliiten

Arzneitee

Anwendungsgebiete

Bei nachlassender Leistungsfahig-

keit des Herzens und bei Druck- und
Beklemmungsgefiihl in der Herzgegend.

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Packungsbeilage beachten.
Nicht iiber 25°C und vor Licht und Feuchtigkeit
geschiitzt in der Originalverpackung lagern.
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loser
Arzneitee

Wirkstoff

70g Arzneitee
enthalten den
Wirkstoff:

70g WeiRdornblatter
mit Bliten

Art der Anwendung
Zum Trinken nach
Bereitung eines
Teeaufgusses.



Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Sidroga® WeiRdornblétter mit Bliiten
Arzneitee

Fiir Erwachsene ab 18 Jahren

Wirkstoff: WeiRdornblatter mit Bliiten

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch,
bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthélt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung
Ihres Arztes oder Apothekers an.
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie
diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benétigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Neben-



wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben
sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlech-
ter fihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist Sidroga WeiRdornblatter mit Bliiten und wofir wird
es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Sidroga WeiRdorn-
blatter mit Bluten beachten?

. Wie ist Sidroga WeiRdornblatter mit Bliten anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

. Wie ist Sidroga WeiRdornblatter mit Bliten aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Sidroga WeiRdornblatter mit Bliiten und wofiir wird
es angewendet?

Sidroga WeiRdornblatter mit Bliten ist ein pflanzliches Herz-

mittel.



Sidroga WeiRdornblatter mit Bliiten wird angewendet bei
nachlassender Leistungsfahigkeit des Herzens und bei Druck-
und Beklemmungsgefiihl in der Herzgegend.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Sidroga WeiBdorn-
blatter mit Bliiten beachten?

Sidroga WeiRdornblatter mit Bliiten darf nicht angewendet

werden,

- wenn Sie Uiberempfindlich (allergisch) gegen WeiRdorn-
blatter mit Bliiten sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafnahmen

Bitte sprechen Sie mit hrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie

Sidroga WeiBdornblatter mit Bliten anwenden.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Sidroga Weildorn-

blatter mit Bliiten ist erforderlich,

- wenn die Beschwerden verstarkt auftreten oder langer als 2
Wochen andauern. Hier wird die Riicksprache mit einem Arzt
empfohlen.



- bei Schwellungen an FuRgelenken oder Beinen bzw. An-
sammlung von Wasser in den Beinen, Schmerzen in der
Herzgegend, die in die Arme, den Oberbauch oder in die
Halsgegend ausstrahlen kénnen sowie bei Schwindelgefiihl
oder bei Atemnot. Dann ist eine sofortige drztliche Abkla-
rung zwingend erforderlich.

Kinder

Der Gebrauch von Sidroga WeiRRdornblatter mit Bliiten bei Kin-

dern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird nicht empfohlen,

da vor einer Anwendung drztlicher Rat eingeholt werden sollte.

Anwendung von Sidroga WeiBdornblatter mit Bliiten

zusammen mit anderen Arzneimitteln

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht

bekannt geworden.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirzlich andere Arznei-



mittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen
andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Anwendung von Sidroga WeiRdornblatter mit Bliiten zusam-
men mit Nahrungsmitteln und Getranken

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit Nahrungsmitteln und
Getrdnken bekannt geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Die Sicherheit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wur-
de nicht ausreichend untersucht. Daher wird die Anwendung
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimit-
teln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Es liegen keine Untersuchungen vor.



3. Wie ist Sidroga WeiRdornblatter mit Bliiten anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit lhrem
Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher
sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, trinken Erwachsene

3- bis 4-mal taglich eine Tasse des wie folgt bereiteten Teeauf-
gusses:

1Teeloffel (ca. 1,5 g) Sidroga WeiRdornbldtter mit Bliiten wird
mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) Gibergossen, etwa 10 bis 15
Minuten ziehen gelassen und durch ein Teesieb gegeben.

Dauer der Anwendung

Wenden Sie bei unverdndertem Fortbestehen der Krankheits-
symptome iiber 2 Wochen Sidroga WeiRdorn nicht ohne arzt-
lichen Rat an.



Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Sidroga WeiRdornblatter
mit Bliiten zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Sidroga WeiRdornblatter mit
Bliiten angewendet haben, als Sie sollten

und Sie aufgrund der héheren Dosierung Beschwerden be-
merken, benachrichtigen Sie bitte hren Arzt. Dieser kann tber
gegebenenfalls erforderliche MaRnahmen entscheiden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwir-
kungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt geworden.



Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Neben-
wirkungen auch direkt tiber das Bundesinstitut fiir Arzneimittel
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kie-
singer-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Sidroga WeiBdornblatter mit Bliiten aufzu-
bewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Verpackung

nach « Verwendbar bis » angegebenen Verfalldatum nicht mehr

verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag

des angegebenen Monats.



Bitte bewahren Sie das Arzneimittel nicht Giber 25 °C und vor
Licht und Feuchtigkeit geschitzt in der Originalverpackung auf.
VerschlieRen Sie es nach dem Gebrauch wieder luftdicht.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Sidroga WeiBdornblatter mit Bliiten enthalt

Der Wirkstoff ist: WeiRdornblatter mit Bliiten

100 g Arzneitee enthalten: 100 g WeiRdornblatter mit Bliiten
Die sonstigen Bestandteile sind: keine

Wie Sidroga WeiBdornblatter mit Bliiten aussieht und Inhalt
der Packung

70 g Arzneitee in wiederverschlieBbarer Originalverpackung



Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Sidroga Gesellschaft fiir Gesundheitsprodukte mbH
Postfach 1262, DE-56119 Bad Ems

Tel.: 02603 - 9604 710

www.sidroga.com

info@sidroga.com

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Juni
2019.
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