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bleib´ frisch im Kopfbleib´ frisch im Kopf
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MEI’ JOKER 
FÜR MEI’ 
HIRN

DAS KENNEN 
SIE SICHER AUCH,
ODER ?

WER VIEL 
IM KOPF HAT,
BRAUCHT VIEL 
FÜR DEN KOPF!

NahrungsergänzungsmittelNahrungsergänzungsmittel

ACUTIL® - DER JOKER FÜR’S HIRN
VIEL FÜR KONZENTRATION UND 
GEHIRNFUNKTION

• zur Aufrechterhaltung einer normalen 
 Gehirnfunktion 

• wirkt Müdigkeit und Ermüdung entgegen 
• für neue geistige Frische  

• täglich 1-2 Kapseln während oder nach 
 einer Mahlzeit mit Flüssigkeit unzerkaut 
 einnehmen* 

• ACUTIL® ist gluten- und laktosefrei! 

• ACUTIL® ist für eine Langzeitanwendung 
 geeignet

* Die empfohlene Tagesdosis darf nicht über-
 schritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
 sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
 und ausgewogene Ernährung, die zusammen 
 mit  einer  gesunden  Lebensweise wichtig ist.

Apothekenstempel:

STRESS ... 10 Stundentage ... von einem Meeting ins 
andere ... Termindruck ... Präsentationen vorbereiten .. . 
Business Lunch ... und andere ständig von seinen 
 eigenen Fähig keiten überzeugen ...

MEHRFACHBELASTUNG ... 6.00 Uhr - der Wecker 
läutet ... raus aus dem Bett ... Zähne putzen ... duschen 
... Frühstück machen ... Kinder in die Schule bringen ... 
arbeiten …einkaufen ...  kochen ... und abends will der 
liebe Partner/die liebe Partnerin noch diskutieren ...

REIZÜBERFLUTUNG ... Ding, ding, ... schon wieder 
eine SMS ... vorher aber noch schnell Mails ab arbeiten 
... und schon wieder läutet das Telefon ... dann noch 
Urlaubs destinationen im Internet checken um aus dem  
 Alltag aus zu brechen … und schauen was es auf 
 Facebook Neues gibt ... 

WENN ES DURCH ÜBERLASTUNG AN 
KONZENTRATION UND GEISTIGER FRISCHE FEHLT

Stress, andauernde Mehrfachbelastung, ständiges 
 Multitasking und Reizüberflutung können ganz schön 
müde machen – vor allem im Kopf! Jahrelange men-
tale Schwer arbeit bleibt aber nicht ohne Folgen und 
kann sich – vor allem mit steigendem  Alter – durch 
 Konzentrations mangel und geistige „Müdigkeit“ bemerk-
bar  machen. Erstes  Anzeichen dafür ist vielfach, dass  
man immer wieder 
Kleinigkeiten vergisst. 
Meist beginnt  das 
Namens    gedächtnis 
zu schwächeln.
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KONZENTRATIONS-
FÄHIGKEIT

VOR ERSTER ACUTIL®-EINNAHME
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GEISTIGE FRISCHE 
& VITALITÄT

MERKFÄHIGKEIT KONZENTRATIONS-
FÄHIGKEIT

NACH 60 TAGEN ACUTIL®-EINNAHME
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GEISTIGE FRISCHE 
& VITALITÄT

MERKFÄHIGKEIT

KONZENTRATIONS-
FÄHIGKEIT

NACH 30 TAGEN ACUTIL®-EINNAHME

A

B

C

D

A

B

C

D

A

B

C

D

GEISTIGE FRISCHE 
& VITALITÄT

MERKFÄHIGKEIT KONZENTRATIONS-
FÄHIGKEIT

NACH 90 TAGEN ACUTIL®-EINNAHME
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GEISTIGE FRISCHE 
& VITALITÄT

MERKFÄHIGKEIT

IHR JOKER FÜR’S HIRN

Wenn der Kopf ausgelaugt und müde ist, braucht er 
 Nahrung, um wieder seine volle Leistung erbringen 
zu können. Und genauso vielfältig wie die Aufgaben 
unseres     Gehirns sind, sollte auch seine Ernährung 
sein. Dabei haben sich Omega-3 Fettsäuren, Vitamin 
B12, Folsäure,  Vitamin E und Ginkgo Biloba bewährt. 
Phosphatidylserin wiederum ist ein wertvoller Bestand-
teil unserer Nerven zellen. 

Wichtig dabei ist, dass diese einzelnen Komponen-
ten sinnvoll aufeinander abgestimmt sind und alles 
in einer Kapsel enthalten ist – wie im Nahrungs-
ergänzungsmittel Acutil®. 

• OMEGA-3 FETTSÄUREN (350 mg)* sind Kompo-
nenten der Phospholipide, den  „Bausteinen“ der 

 Zellmembranen, welche für die  Informations-
 verarbeitung im Gehirn wichtig sind.

• VITAMIN B12 (5 µg)* trägt zu einer normalen 
 Funktion des Nervensystems bei, unterstützt den 
 Körper beim Stoffwechsel von Homocystein und 

 wirkt Ermüdung entgegen.

• FOLSÄURE (250 µg)* unterstützt den Körper bei der 
Aufrecht erhaltung normaler psychischer Funktionen 
und wirkt Müdigkeit entgegen.

• GINKGO BILOBA Blätter extrakte (60 mg)* fördern 
die  Durch blutung des Gehirns.

• VITAMIN E (5 mg)* trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen.

• PHOSPHATIDYLSERIN (15 mg)* ist ein wichtiger 
 Bestandteil in den Membranen von Nervenzellen.

* Mengenangabe pro Kapsel

GEISTIGE 
FRISCHE 
KOMMT 
NICHT 
ÜBER 
NACHT!

1-2 Kapseln Acutil® während oder nach einer Mahl-
zeit mit viel Flüssigkeit einnehmen. Bei Ersteinnahme 
von Acutil® wird eine Verdoppelung der Dosis in den 
ersten 12 Wochen empfohlen.

EINE FRISCHEKUR FÜR DEN KOPF!

BEOBACHTEN SIE WIE KOPF & GEIST SCHRITT 
FÜR SCHRITT KLAR UND FRISCH WERDEN

Beobachten sie anhand von 3 Parametern über  einen Zeit-
raum von 3 Monaten, wie sich Ihre geistige Fitness verbessert. 
Nehmen Sie dazu täglich 1 bis 2 Kapseln Acutil® ein.

Bewerten Sie Ihr Befinden nach Konzentrationsfähigkeit, geistiger Frische, Vitalität und Merkfähigkeit!

A:  sehr gut

C:  weniger gut

B:  gut

D:  schlecht


