
Lenodiar Erwachsene ist ein innovatives Medizinprodukt zur Behandlung von akutem Durchfall und 
bei einer Verschlechterung von chronischem Durchfall. Das Produkt verringert die Durchfallepisoden 
und berücksichtigt dabei die Funktionalität des Darms. 
Durchfall ist ein Phänomen, das mit der Reizung und Entzündung der Darmschleimhaut einhergeht, die 
auf verschiedene Ursachen zurückzuführen sind. Kennzeichnend sind die Zunahme der Ausscheidungen 
und/oder eine reduzierte Resorption der Flüssigkeiten in Verbindung mit einer Erhöhung der 
Darmmotilität. 
Neben einem unangenehmen Gefühl und Schmerzen bringt Durchfall die Gefahr einer Dehydrierung, 
den Verlust von Vitaminen und Mineralstoffen und ein Ungleichgewicht der bakteriellen Darmflora 
mit sich. 

WIRKUNGSWEISE 
Lenodiar Erwachsene wirkt dank Actitan-P, einem natürlichen Molekülkomplex aus der 
Aboca-Forschung, der die Durchfallepisoden verringert und die Stuhlkonsistenz normalisiert, 
wodurch ein schneller Ausgleich der Darmfunktionen gefördert wird. 
Actitan-P reduziert die bei Durchfall immer vorhandene Entzündung der Darmschleimhaut, 
dank zweier Wirkungsmechanismen: 
1. Schutzwirkung, erzielt dank der Bildung eines Films mit Barriereeffekt, der den Kontakt mit 

Mikroorganismen und Reizstoffen begrenzt; 
2. Radikalfängerwirkung auf die freien Radikale, die der Schleimhautreizung entgegenwirkt. 
Dank seiner Wirkungssynergie fördert Lenodiar Erwachsene die schnelle Wiederherstellung der 
Funktionalität des Darms und das Gleichgewicht der Bakterienflora (Mikrobiota). Aufgrund 
seines innovativen Wirkungsmechanismus wirkt das Produkt, indem es die Physiologie des 
Darms berücksichtigt und ohne zu verstopfen. 
Lenodiar Erwachsene ist ein zu 100 % natürliches und glutenfreies Produkt.

ANWENDUNGSGEBIETE
Lenodiar Erwachsene eignet sich zur Behandlung von akutem Durchfall mit verschiedenen 
Ursachen (Virusinfektion, grippale Infekte mit Durchfall, durch die Einnahme von Arzneimitteln 
verursachte iatrogene Diarrhö, Stresszustände, falsche Essgewohnheiten und unangemessene 
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Lebensweise, Reisedurchfall, Hormonveränderungen, wie während des Menstruationszyklus) sowie 
zur Behandlung bei einer Verschlechterung von chronischem Durchfall (wie zum Beispiel IBS  
Reizdarmsyndrom, funktioneller Durchfall, Darmentzündungskrankheiten usw.) in Verbindung mit 
der spezifischen therapeutischen Behandlung.

Das Produkt ist geeignet für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren.

ZUSAMMENSETZUNG
Funktionelle Bestandteile: Actitan-P, natürlicher Molekülkomplex aus Tanninen (aus Kleinem 
Odermennig und Blutwurz) und Polyphenolen (aus Olivenbaum und Kurkuma). 
Gesamttanningehalt ≥ 7,8 %
Enthält außerdem: mikrokristalline Cellulose. 
Kapsel aus Polysacchariden pflanzlicher Herkunft.

ANWENDUNGSHINWEISE
Es wird empfohlen, je nach Grad der Beschwerden, 2-3 Mal täglich 2 Kapseln einzunehmen.
Wenn die Symptome mehr als 7 Tage anhalten, einen Arzt zu Rate ziehen.

HINWEISE
Bei Überempfindlichkeit oder Allergie gegen einen oder mehrere Inhaltsstoffe nicht anwenden. 
Sollte keine Verbesserung der Symptome eintreten, wird empfohlen, einen Arzt zu konsultieren.
Bei Zimmertemperatur aufbewahren und vor Hitze und Licht schützen. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Das Verfallsdatum bezieht sich auf das ungeöffnete 
und ordnungsgemäß aufbewahrte Produkt.
1 Kapsel enthält ca. 0,019 BE (Broteinheiten).

VERKAUFSVERPACKUNG
20 Kapseln jeweils à 500 mg 

VERFALLSDATUM
Siehe Verfallsdatum auf der Verpackung. Nach Ablauf des angegebenen Verfallsdatums nicht mehr 
verwenden.
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