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Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch 
 abgestimmte Kombination verschiedener Inhaltsstoffe – Gesundheit 
mit System.

Doppelherz system CRANBERRY+GRANATAPFEL enthält Auszüge aus 
Cranberry und Granatapfel in Kombination mit Vitamin C sowie den beiden 
Spurenelementen Zink und Selen - so kann die Ernährung gezielt ergänzt 
und ein erhöhter Bedarf ausgeglichen werden.

Eine normale Funktion des Immunsystems ist eine Voraussetzung für unsere  
Gesundheit.

Vitamin C und Zink und das Spurenelement Selen unterstützen die normale 
Funktion des Immunsystems. Darüber hinaus tragen sie dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen. Vitamine und Spurenelemente kann der 
Körper nicht selbst bilden. Der Körper ist daher auf eine regelmäßige Zufuhr 
mit der Nahrung angewiesen.

Die Kombination aus hochwertigem Cranberryextrakt mit Granatapfel- 
saftpulver bildet die pflanzliche Basis der Kapseln von Doppelherz system. 
Eine Kapsel liefert 600 mg Cranberryextrakt in Kombination mit 80 mg Gra-
natapfelsaftpulver.

Die Cranberry (Vaccinium macrocarpon) wird auch als „Große Moosbeere“  
bezeichnet. Sie wächst in den Hochmooren Nordamerikas und ist eng ver-
wandt mit der europäischen Preiselbeere und der Heidelbeere. Schon bei 
den Ureinwohnern Nordamerikas war sie ein bedeutendes und geschätztes 
Nahrungsmittel.

Die Cranberry ist reich an bestimmten sekundären Pflanzeninhaltsstoffen, 
die ihr die rote Farbe verleihen. Die Rede ist von so genannten Proanthocya-
nidinen, die auch als PAC bezeichnet werden.

Hochwertiger Cranberryextrakt mit 36 mg PAC - nur 1 Kapsel täglich: 
In den Kapseln von Doppelherz system wird ein hochwertiger Cranberry- 
extrakt mit 36 mg PAC-Anteil in Kombination mit Granatapfelsaftpulver  
sowie Vita min C, Zink und Selen eingesetzt. Es reicht daher bereits 1 Kapsel 
täglich aus, um die in Ernährungsuntersuchungen eingesetzte PAC-Menge 
zu erreichen.

Der Granatapfel ist eine der ältesten Kulturpflanzen des Mittleren Ostens. 
Die essbaren Teile der roten Frucht sind die Granatapfelsamen. Sie besitzen 
je nach Reifungsgrad einen säuerlichen bis süßen Geschmack.

Doppelherz system CRANBERRY+GRANATAPFEL ist für Frauen und 
Männer gleichermaßen geeignet.

Eine Kapsel enthält:
600 mg Cranberryextrakt (darin enthalten 36 mg Proanthocyanidine),  
80 mg Granatapfelsaftpulver, 80 mg Vitamin C, 5 mg Zink, 30 µg Selen.

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit einem großen Glas Wasser einnehmen.


