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EMSER PASTILLEN

HALSTABLETTEN

Zur Anwendung bei

Halsschmerzen und Hustenreiz =
GEBRAUCHSINFORMATION schleimhaut, sondern lost auch aktiv Schleim und

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation
aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
dariiber enthadlt, was Sie bei der Anwendung
dieses Medizinproduktes beachten sollen.

Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder
Apotheker.

Was enthalten Emser Pastillen® Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei?

Eine Lutschtablette enthalt:

126 mg Natirliches Emser Salz.

(Analysedaten der lonen in g/kg: Lithium 0,21, Na-
trium 308,7, Kalium 6,11, Magnesium 0,291, Calcium
0,016, Mangan 0,0001, Eisen (I, 1l) 0,003, Fluorid
0,078, Chlorid 188,4, Bromid 0,202, lodid 0,005,
Nitrat 0,355, Sulfat 9,24, Hydrogencarbonat 474,4,
Carbonat 14,0)

Als Hilfsstoffe sind enthalten:
Isomalt, Calciumstearat, Vanille-Aroma, Bourbon-
Vanillepulver, Sucralose.

Emser Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei enthalten einen Zuckeraustauschstoff
naturlicher Herkunft und sind zahnfreundlich.

Wann werden Emser Pastillen® Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei angewendet?

Emser Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei werden zur Behandlung von Halsschmer-
zen, Schluckbeschwerden und Hustenreiz bei Ent-
ziindungen in Hals und Rachen unterschiedlichen Ur-
sprungs eingesetzt. Darliber hinaus schiitzen Emser
Pastillen® Halstabletten ohne Menthol zuckerfrei
Hals und Stimme bei starker Stimmbelastung, trocke-
nen Atemwegen und saurem Aufstof3en (Reflux).

Wie wirken Emser Pastillen® Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei?

Emser Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei wirken auf Basis des EMS-Mineralkom-
plexes, bestehend aus tiber 30 Mineralstoffen und
Spurenelementen. Diese einzigartige Wirkstoff-
Formel befeuchtet nicht nur die Hals- und Rachen-

festsitzende Beldge. Gleichzeitig fangt sie auf der
Schleimhaut aktive Entziindungsausléser ab und
unterstitzt dadurch die Heilung.

Wann diirfen Emser Pastillen® Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei nicht angewendet
werden?

Bei bekannter Allergie gegeniiber den Inhaltsstoffen
sollten Sie Emser Pastillen® Halstabletten ohne
Menthol zuckerfrei nicht anwenden.

Patienten, die bestimmte Didten einhalten sollten,
miissen nachfolgende Angaben beriicksichtigen:
1Tablette enthilt 1,6 mmol (entspr. ca. 0,04 g)
Natrium, ca. 0,00063 mg lod (als lodid). Wir bitten
den jeweiligen Gehalt bei entsprechenden Didten zu
beriicksichtigen.

Was ist in Schwangerschaft und Stillzeit

zu beachten?

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen,
wird die Anwendung von Emser Pastillen® Halsta-
bletten ohne Menthol zuckerfrei in Schwangerschaft
und Stillzeit nicht empfohlen.

Welche Arzneimittel werden in lhrer Wir-
kung durch Emser Pastillen® Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei beeinflusst?

Eine Beeinflussung von Arzneimitteln ist bei bestim-
mungsgemafem Gebrauch nicht bekannt, dennoch
sollten Emser Pastillen® Halstabletten ohne Men-
thol zuckerfrei nicht unmittelbar mit Arzneimitteln
zusammen eingenommen werden.

Hinweis zu Arzneimitteln mit
homoopathischem Indikations-
gebiet:

Emser Pastillen® Halstabletten ohne
Menthol zuckerfrei sind frei von dtherischen
Olen und kénnen unbedenklich wihrend
einer homoopathischen Behandlung
angewendet werden.




Wie viel und wie oft sollten Sie Emser
Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei anwenden?

Bei ersten Anzeichen einer Entziindung wie Hals-
schmerzen, Schluckbeschwerden, Hustenreiz oder
Heiserkeit, vor oder wahrend gréfRerer Stimmbelastung
je nach Bedarf mehrmals (bis zu 6-mal) taglich 1bis
2 Tabletten lutschen oder diese langsam im Mund
zergehen lassen. Kinder bis 6 Jahre kénnen nach Be-
darf bis zu 4-mal taglich eine Lutschtablette lutschen
oder diese langsam im Mund zergehen lassen.

Wie lange sollten Sie Emser Pastillen®
Halstabletten ohne Menthol zuckerfrei
anwenden?

Bitte beachten:

« Fir Kinder unerreichbar aufbewahren.

« Nicht mehr nach Ablauf des Verfallsdatums
verwenden.

« Nicht Giber 30°C aufbewahren.

- Die Pastillen vor Licht geschiitzt im Umkarton
aufbewahren.

Was bedeuten die Symbole auf der Packung?

Emser Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei konnen unbegrenzte Zeit eingenommen
werden. Sollten sich die Beschwerden im Hals und
an der Stimme trotz der Verwendung der Emser
Pastillen® Halstabletten ohne Menthol zuckerfrei
nicht innerhalb von 3 Tagen bessern, empfehlen wir
das Aufsuchen eines Arztes.

Was ist zu tun, wenn Emser Pastillen® Hals-
tabletten ohne Menthol zuckerfrei in grof3en
Mengen verschluckt worden sind?

Bei Einnahme einer gréfReren Anzahl (mehrere
Packungen) Emser Pastillen® Halstabletten ohne
Menthol zuckerfrei kann es zu Ubelkeit und Erbre-
chen sowie Vollegefiihl und Bldhungen, bei Einnahme
von 30 Tabletten am Tag und mehr auch zu Durchfall
kommen. Gegenmaf3nahmen sind nicht erforderlich.

Welche Nebenwirkungen kénnen Emser
Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei haben?

Sehr selten konnen Magenbeschwerden und
Bldahungen auftreten. Sollten Nebenwirkungen
auftreten, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
beschrieben sind, teilen Sie uns diese bitte mit.

Darreichungsform und Packungsgrofie:

Emser Pastillen® Halstabletten sind in
4 Varianten als Lutschtabletten mit folgenden
Packungsgrofien in der Apotheke erhaltlich:

- Emser Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
Packung mit 30 Lutschtabletten

- Emser Pastillen® Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei
Packung mit 6 oder 30 Lutschtabletten

- Emser Pastillen® Halstabletten
mit Mentholfrische zuckerfrei
Packung mit 6 oder 30 Lutschtabletten

- Emser Pastillen® Halstabletten
mit StiBholz zuckerfrei
Packung mit 30 Lutschtabletten

wr| = Herstellungscharge

& = Verfallsdatum

[Ti] = Bitte Packungsbeilage beachten.
C € = Die Anforderungen der

Medizinprodukterichtlinie
werden eingehalten.

Nicht tiber 30°C aufbewahren.
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Wussten Sie schon?

Beschwerden im Hals- und Rachenraum
konnen unterschiedliche Ursachen haben:

Ca. 90% der Halsschmerzen werden durch Viren
ausgeldst. Weniger als 10% haben bakterielle
Ursachen. Aber auch aufsteigende Magensdure
(Reflux) kann Reizungen der Hals- und Rachen-
schleimhaut und damit einhergehend Hals-
schmerzen und Heiserkeit auslosen. Kaltereize
oder trockene Raumluft schranken die Funktion
der Hals- und Rachenschleimhaut ein und ma-
chen sie damit anfalliger fiir Viren. In allen Fallen
kénnen Emser Pastillen® Halstabletten durch
ihre einzigartige Wirkstoff-Formel helfen.
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