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Myfungar Schuhspray 

zur Desinfektion von Schuhen 

 

Eigenschaften 

Myfungar Schuhspray ist ein Pumpspray zur Desinfektion des Schuhinnenraumes mit 
folgenden Eigenschaften:  
 

• beseitigt zuverlässig Bakterien, Viren und Pilzerreger 
• schützt bei regelmäßiger Anwendung vor Infektionen 
• sollte besonders begleitend während und nach einer Fuß- und/oder 

Nagelpilzinfektion eingesetzt werden, um den Behandlungserfolg langfristig zu 
sichern 

• beseitigt rasch und langanhaltend unangenehme Gerüche im Schuh und beugt 
Fußgeruch vor. Zusätzlich unterstützen Lavendelöl, Octopirox® und Zinkrizinoleat 
die Wirkung gegen Geruch und Erreger. 

 
 
Infektionen vermeiden - Wiederansteckung verhindern 
Bei Fuß- und Nagelpilzinfektionen handelt es sich um häufige und sehr ansteckende 
Erkrankungen. 
 
Die Pilzerreger sind äußerst widerstandsfähig und können lange in getragenen Socken und 
Schuhen überdauern. Zudem bietet das feuchtwarme Milieu in den Schuhen hervorragende 
Lebensbedingungen für Pilze und Bakterien.  
 
Damit eine Wiederansteckung über die eigenen Schuhe verhindert wird, ist besonders 
während und auch nach der Behandlung einer Fuß-/Nagelpilzinfektion die regelmäßige 
Schuhdesinfektion wichtig! 
 
 
Anwendung 
Den Schuhinnenraum mit 5-7 Sprühstößen gleichmäßig einsprühen. Das Spray mindestens 
10 Minuten einwirken lassen. Nur vollständig getrocknete Schuhe anziehen. 
 
Begleitend zur Behandlung von Fuß- und Nagelpilz und zur Vorbeugung von Infektionen die 
Desinfektion der Schuhe regelmäßig wiederholen. 
 
Die Häufigkeit der Anwendung hängt von der Ansteckungsgefahr ab. Bei bestehendem Fuß- 
oder Nagelpilz wird während der Therapie eine Anwendung ca. alle 2 Wochen, danach im 
Rhythmus von ca. 4-6 Wochen empfohlen. 
 
Im Zweifel an einer unauffälligen Stelle des Schuhs auf Verträglichkeit prüfen. 
 
 
Packungsgrößen 
25 ml Spray (PZN 11077402) 
ausreichend für ca. 25 Anwendungen 
 
100 ml Spray (PZN 11076207) 
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ausreichend für ca. 100 Anwendungen 
 
 
Inhaltsstoffe 
Pro 100 g gebrauchsfertige Wirkstofflösung: 50 mg Didecyldimethylammoniumchlorid, 15 mg 
Polyhexamethylenbiguanid, 38,4 g Ethanol. Weitere Inhaltsstoffe: Aqua, Triethanolamine, 
Citric Acid, Zinc Ricinoleate, Laureth-3, Piroctone olamine (Octopirox®), Tetrahydroxypropyl 
Ethylendiamine, Propylene Glycol, Isopropyl Alcohol, Lavandula Angustifolia (Lavendel) Oil 
(Linalool) 
 
 
Warnhinweise 

• Darf nicht in die Hände von Kindern gelangen. 
• Von Hitze, heißen Oberflächen, Funken, offenen Flammen und anderen Zündquellen 

fernhalten. Nicht rauchen. 
• Bei Kontakt mit den Augen: Einige Minuten lang behutsam mit Wasser spülen. 

Vorhandene Kontaktlinsen nach Möglichkeit entfernen. Weiter spülen. 
• Ist ärztlicher Rat erforderlich, Verpackung oder Kennzeichnungsetikett bereithalten. 
• Flüssigkeit und Dampf entzündbar. 
• Verursacht schwere Augenreizung. 

 
 
Entsorgungshinweis: 
Inhalt/Behälter einer Sammelstelle für gefährliche Abfälle und Sonderabfälle zuführen. 
 
Myfungar Schuhspray nicht direkt auf der Haut anwenden. 
 
Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. 
 
Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen. 
 
 
 
Vertrieb: 
Almirall Hermal GmbH 
Geschäftsbereich 
Taurus Pharma 
Scholtzstraße 3 
21465 Reinbek 
Telefon: 040/72704-0 
info@almirall.de 
 
 
 
 
Tipps zur Hygiene 
 

1. Tragen Sie keine zu engen Schuhe, dies begünstigt den Befall mit Fuß- oder 
Nagelpilzerregern. 

2. Achten Sie auf atmungsaktive Kleidung und Schuhe, z. B. Socken aus Baumwolle 
und Schuhe aus Leder. 

3. Vermeiden Sie es barfuß in öffentlichen Schwimmbädern, Saunen oder auf 
Hotelzimmerteppichböden zu laufen. 
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4. Trocknen Sie nach dem Waschen die Füße und Zehenzwischenräume gründlich ab, 
alternativ trockenfönen. 

5. Waschen Sie benutzte Handtücher bei mind. 60 °C, besser noch bei 95 °C. 
 
 
Empfehlung für Sie: 
 
Durch Mikroverletzungen kann sich Fußpilz auch auf die Nägel übertragen. Nagelpilz ist 
hartnäckig und sehr ansteckend. Die Behandlung ist langwierig und erfordert Geduld. 
 
Schützen Sie daher Ihre Nägel mit Myfungar® Nagellack. 
Der farblose, wasserlösliche Lack bildet einen Schutzfilm auf der Nageloberfläche und beugt 
so Pilzerkrankungen vor. 
 
Durch die einzigartige Lacktechnologie dringen die Wirkstoffe rasch in den Nagel ein, 
stabilisieren ihn und fördern das Nagelwachstum. 
 
Myfungar® Nagellack erhalten Sie in Ihrer Apotheke 
3,3 ml (PZN 00467560) 
6,6 ml (PZN 03424781) 


