
Hinweise zur Lagerung
Für kleine Kinder unzugänglich
aufbewahren. Trocken und nicht
über 25°C aufbewahren.

Hinweise zur Haltbarkeit des
Produkts
Das Verfallsdatum dieses Pro-
dukts ist auf dem Umkarton und
auf den Blisterstreifen aufge-
druckt. Bitte verwenden Sie das
Produkt nicht mehr nach diesem
Datum.

Hersteller

Marschnerstraße 10
60318 Frankfurt
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200
www.tetesept.de

Stand der Information: 
August 2015

Gebrauchsinformation, 
aufmerksam lesen!

Nahrungsergänzung

Inhaltsstoffe
Tagesdosis % NRV*
(1 Tablette)

Rotes Weinlaub-
Extrakt (8:1) 50 mg1) **
Goldruten-
Extrakt 
(15–20:1) 50 mg2) **
Magnesium 56,25 mg 15%
Vitamin E 12 mg 100%
Vitamin C 80 mg 100%
Mangan 2 mg 100%

*Anteil der Referenzwerte für
die tägliche Zufuhr gemäß Euro-
päischer Lebensmittelinforma-
tionsverordnung (LMIV),
NRV = Nutrient Reference Value
** keine Empfehlung nach LMIV
vorhanden
1) Entspricht 400 mg Rotes
Weinlaub
2) Entspricht ca. 875 mg Gold-
rute

Zutaten (pro 100 g) 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellu-
lose; Magnesiumoxid (15,8%);
Ascorbinsäure (Vitamin C,
13,6%); Goldruten-Extrakt
(8,5%); Roter Weinlaub-Extrakt
(8,5%); Trägerstoff: Polyvinylpyr-
rolidon; DL-alpha-Tocopherol-
acetat (Vitamin E, 3,0%); Über-
zugsmittel: Natrium-Carboxy-
methylcellulose; Gelatine; Mais-
stärke; Trennmittel: Magnesium-
salze der Speisefettsäuren;
Mangansulfat (0,9%); Über-
zugsmittel: Hydroxypropylme-
thylcellulose; Trennmittel: Silici-
umdioxid, Talkum; Saccharose;
Überzugsmittel: Hydroxypropyl-
cellulose; Farbstoff: Titandioxid,
Eisenoxid rot; Öl, pflanzlich
(Kokosnuss).

Darreichungsform und Inhalt
30 Filmtabletten 

Verzehrsempfehlung
1x täglich eine Tablette mit 
Flüssigkeit, am besten morgens,
verzehren. 
Für Erwachsene geeignet.
Die tägliche Einnahme wird
empfohlen. 
Wir empfehlen, die Einnahme
regelmäßig und längerfristig
fortzusetzen.

Sonstige Hinweise
tetesept Venen Tabletten extra
sind frei von Gluten und 
Laktose. 
Ohne Konservierungsstoffe.
Ohne Zuckeraustauschstoffe. 

Die empfohlene tägliche Ver-
zehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Nahrungser-
gänzungsmittel sollten nicht als
Ersatz für eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernährung
und eine gesunde Lebensweise
verwendet werden.
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TETESEPT:

Venen
Tabletten 

Vitamine C + E, Magnesium,
Mangan

• Gesunde Venen: Förderung
der normalen Venenfunktion
durch Vitamin C

• Extra: Mangan für das
gesunde Bindegewebe
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Venöse Gefäße in den Beinen
transportieren das Blut entge-
gen der Schwerkraft in Rich-
tung Herz. Dabei sind sie auf
die Hilfe der umliegenden Mus-
keln und des Bindegewebes
angewiesen. Muskeln und 
Bindegewebe drücken stabili-
sierend gegen die Venen und
unterstützen so die Venenleis-
tung. Eine ausreichende Nähr-
stoffversorgung der Blutgefäße
sowie auch von Muskeln und
Bindegewebe ist daher für ihre
Funktion von hoher Bedeutung.

tetesept Venen Tabletten extra
enthalten ausgewählte Nähr-
stoffe sowie wertvolle pflanz-
liche Extrakte aus rotem 
Weinlaub und Goldrutenkraut. 
Die einzigartige Nährstoff-
kombination besteht aus 
Vitamin C, E, Magnesium und
Mangan.

Was ist das Besondere an
tetesept VenenTabletten extra?
Für Venen, Muskeln und 
Bindegewebe: 
1. Vitamin C für gesunde Blut-

gefäße
2. Magnesium unterstützt die

Muskelfunktion
3. Mangan für das gesunde

Bindegewebe.
Diese Nährstoffkombination
sorgt für eine effektive
Rundum-Versorgung der Blut-
gefäße von innen und damit
für den Erhalt der natürlichen
Gefäß-Funktion, bereits mit nur
1Tablette proTag.
Vitamin C trägt zu einer nor-
malen Kollagenbildung bei
und unterstützt so die Funk-
tion der Blutgefäße. Kollagen
ist Bestandteil der Gefäß-
Innenwände.
Die Vitamine C und E tragen
zum Schutz der Gefäße vor
oxidativem Stress bei. Sie sind
so gegen Umwelteinflüsse
von außen gewappnet.

Magnesium unterstützt die
Muskelfunktion. So können die
gesunden, umliegenden Mus-
keln die Venen stabilisieren.
Mangan trägt zur Bildung des
Bindegewebes bei, welches
auch die venösen Gefäße um-
schließt.
Venen Tabletten extra enthalten
ausgewählte, natürliche tradi-
tionelle Pflanzenextrakte aus
rotem Weinlaub und Goldruten-
kraut.

Empfehlung: Probieren Sie auch
den tetesept Venen Balsam, der
müde und schwere Beine mit
angenehmem Kühleffekt pflegt.
Er vitalisiert, entlastet und
kühlt müde und schwere Beine
und zieht schnell ein. Mit der
Kraft von rotem Weinlaub,
Goldrute und Rosskastanie.

Bewegen der Beine und Füße
ist das A und O
Halten Sie Ihre Beinmuskulatur
regelmäßig in Bewegung, z.B.
durch leichten Ausdauersport
wie Gymnastik oder Schwim-
men. Auch Treppensteigen und
Gehen hilft bereits. Beim Sitzen
helfen gymnastische Übungen,
wie Beinkreisen, Federn auf den
Fußspitzen oder auch Strecken
und Beugen der Füße.

Regen Sie die Blut-Zirkulation
in den Beinen an
Duschen Sie die Beine regel-
mäßig mit kühlem Wasser –
immer an den Füßen anfangen,
bis zum Oberschenkel aufwärts.

Bitte keine hohen Temperaturen
Übermäßige Wärme (in der
Sauna, durch Wärmflaschen,
Sonnenbäder) schaden den
Venen.

Hochlegen entlastet
Legen Sie häufiger die Beine
hoch. Nachts können Sie im Bett
einen Fußkeil nutzen.
Bequem ist besser
Tragen Sie keine engen Schuhe
und tragen Sie Socken oder
Strümpfe mit weichem, weitem
Bund.

Probieren Sie doch auch 
einmal diese Produkte aus dem 
tetesept-Sortiment:

Vitalität für Körper und Geist
tetesept Ginkgo Ginseng plus
B-Vitamine trägt zur natürlichen
Unterstützung der geistigen
Leistungsfähigkeit, Vitalität,
Gedächtnisfunktion und Kon-
zentrationsfähigkeit dank der
B-Vitamine B1 und B3 bei.
Ginkgo ebenso wie Ginseng
sind für ihren ganzheitlichen
Effekt auf Körper und Geist aus
der traditionellen asiatischen
Gesundheitskunde bekannt.
Die Tabletten können z.B. bei
Müdigkeitsgefühl und Erschöp-
fung zur Vitalisierung beitragen.
Das Plus an hoch dosierten
B-Vitaminen ist wertvoll für die
Gedächtnisfunktion und das
Nervensystem.

Gesundheit für’s Herz
tetesept Omega-3 Intens 1400
mit hochdosiertem Seefischöl
sorgt durch seine wertvollen
Omega-3 Fettsäuren EPA und
DHA für eine nor male Herzfunk-
tion und dadurch für eine herz-
gesunde Ernährung. Bereits 
mit 1 Kapsel täglich wird die
Herz-Kreislauf-Funktion auf
natürliche Weise unterstützt.

Wenn’s mal wieder brennt
tetesept Sodbrennen Akut Kau-
 tabletten wirken schnell und zu -
verlässig bei Sodbrennen, sau-
rem Aufstoßen und säurebeding-
 ten Magenbeschwerden. Sie sind
auch zur Anwendung während
der Schwangerschaft ge eignet,
schmecken angenehm frisch
nach Minze und sind zuckerfrei.
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Die Funktion der
Venen

tetesept
Gesundheitstipps
Was können Sie sonst noch
tun, um ihre Venen leistungs-
fähig zu halten?
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