tetesept:

Venen
Balsam

Natiirlich aktive
Venenpflege bei miiden,

schweren Beinen.

Mit rotem Weinlaub,
Goldrute, Rosskastanie.

Vitalisiert, entlastet, kiihlt.

Zieht schnell ein.
Zur sanften Massage.

Gebrauchsinformation,
aufmerksam lesen!

Kosmetikum

Balsam mit Kiihleffekt zur
auBeren Anwendung.

Bei strapazierten, miiden und
schweren Beinen. Pflegt auch
bei Spannungsgefiihl in den
Beinen.

Ingredients:

Aqua, Alcohol Denat., Decyl
Oleate, Caprylic/Capric Trigly-
ceride, Glycerin, Cetearyl Iso-
nonanoate, Menthyl Lactate,
Octyldodecanol, Butyrosper-
mum Parkii Butter, Menthol,
Aesculus Hippocastanum
Seed Extract, Solidago Virgau-
rea Extract, Vitis Vinifera Leaf
Extract, Lavandula Angustifolia
Herb Oil, Avena Sativa Kernel
Flour, Sodium Caseinate,
Sodium Polyacrylate, Sodium
Stearyl Glutamate, Butylene
Glycol, Polyquaternium-39,
Sodium Benzoate, Linalool,
Limonene.

Hinweise:

Nicht auf Schleimhauten, auf
offenen Wunden oder im
Bereich der Augen anwenden.
Die Anwendung darf nur auf
intakter Haut erfolgen.

Nicht bei bekannter Allergie
gegen Korbbltler, wie z.B.
Goldrute anwenden.

Nicht bei Sduglingen und Klein-
kindern anwenden.

Die Hautvertraglichkeit ist der-
matologisch bewiesen.

Frei von Paraffinen, Silikonen,
Parabenen und Farbstoffen.

Inhalt:
100 ml

Anwendung:

Je nach Bedarf groBziigig auf-
tragen und sorgféltig einmas-
sieren. Die Anwendung kann
mehrmals am Tag erfolgen.

Wir empfehlen, die Anwendung
langerfristig fortzusetzen.

Fiir Erwachsene geeignet.
Nach dem Gebrauch bitte die
Hande waschen.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Bei sachgemaBer Anwendung
auch fiir Schwangere und
Stillende geeignet.

Hinweise zur Lagerung:
Fir kleine Kinder unzugénglich
aufbewahren.

Tipp:

Durch Aufbewahrung im Kiihl-
schrank wird der Kiihleffekt
noch verstarkt.

Hinweise zur Haltbarkeit des
Produkts:

Nach Anbruch ist tetesept
Venen Balsam innerhalb von 6
Monaten zu verbrauchen.

Hersteller:
i
tetesept

pharma gmbh

60048 Frankfurt
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200
www.tetesept.de

Stand der Information:
Juli 2015

Die Funktion der

Venen

Die vendsen GefaBe in den Bei-
nen transportieren das Blut
entgegen der Schwerkraft in
Richtung Herz. Dabei sind sie
auf die Hilfe der umliegenden
Muskeln und des Bindegewe-
bes angewiesen. Muskeln und
Bindegewebe driicken stabili-
sierend gegen die Venen und
unterstiitzen so die Venenleis-
tung. Eine ausreichende Nahr-
stoffversorgung der BlutgefaBe
sowie auch von Muskeln und
Bindegewebe ist daher fiir ihre
Funktion von hoher Bedeutung.
Gleichzeitig kénnen die oben
liegenden Venen auch von
auBen durch eine sanfte
Streichmassage von den Zehen
in Richtung Oberschenkel
unterstitzt werden.

Miide, schwere

Beine

Langes Stehen oder Sitzen,
Ubergewicht, erbliche Vorbe-
lastung oder eine Schwanger-
schaft konnen die Venenleis-
tung beeintrachtigen. Das Blut
kann sich in den Beinen stauen
und zum Anschwellen fiihren.
Wenn die Durchblutung gestort
ist, entsteht oft ein unangeneh-
mes Spannungsgefiihl oder
Kribbeln in den Beinen. Die
Beine fiihlen sich schwer und
miide an.



tetesept Venen Balsam
enthalt ausgewahlte, natiirliche
Extrakte aus rotem Weinlaub,
Goldrute und Rosskastanie.
Er belebt mide und schwere
Beine anhaltend. Die Durch-
blutung wird durch die sanfte
Massage angeregt und die
oben liegenden Venen von
auBen gepflegt. Menthol ent-
lastet die Beine mit seinem
angenehmen Kiihleffekt.

Was ist das Besondere an

tetesept Venen Balsam?

tetesept Venen Balsam entlas-

tet, kiihlt und pflegt strapazierte

Beine spiirbar:

1. Vitalisierung und Belebung
miider, schwerer Beine

2. Direkter Frische-Effekt

3. Schnelles Einziehen ohne
fettende Textur.

4. Verbesserte Aufnahme

der Pflegestoffe

durch patentierte

Naturproteine

PATENTIERTE
MICROBIONE
sind Naturproteine und sorgen
fiir eine verbesserte Auf-
nahme der pflegenden Wirk-
stoffe.

Der Balsam mit rotem Weinlaub
und Goldruten-Extrakt pflegt
die oben liegenden Venen von
auBen.

Rosskastanie wird fiir seine
kraftigenden und durchblu-
tungsfordernden Eigenschaften
geschatzt.

Tipp: Zur optimalen Ergénzung
empfiehlt sich der gleichzeitige
Verzehr gefaBgesunder Nahr-
stoffe, z.B. von tetesept Venen
Tabletten extra.

Sie enthalten rotes Weinlaub
und Goldrute sowie Vitamin C,
Magnesium und Mangan.

tetesept
Gesundheitstipps

Was konnen Sie sonst noch
tun, um ihre Venen leistungs-
fahig zu halten?

Bewegen der Beine und FiiBe
istdas Aund O

Halten Sie Ihre Beinmuskulatur
regelmaBig in Bewegung, z.B.
durch leichten Ausdauersport
wie Gymnastik oder Schwim-
men. Auch Treppensteigen und
Gehen hilft bereits. Beim Sitzen
helfen gymnastische Ubungen,
wie Beinkreisen, Federn auf den
FuBspitzen oder auch Strecken
und Beugen der FiiBe.

Regen Sie die Blut-Zirkulation
in den Beinen an

Duschen Sie die Beine regel-
maBig mit kiihlem Wasser -
immer an den FiiBen anfangen,
bis zum Oberschenkel aufwarts.

Bitte keine hohen Temperaturen
UbermaBige Wirme (in der
Sauna, durch Warmflaschen,
Sonnenbéder) machen den
Venen zu schaffen.

Hochlegen entlastet

Legen Sie haufiger die Beine
hoch. Nachts kénnen Sie im
Bett einen FuBkeil nutzen.

Bequem ist besser

Tragen Sie keine engen Schuhe
und tragen Sie Socken oder
Strimpfe mit weichem, weitem
Bund. AuBerdem sind niedrige
Schuhe besser als hochhackige,
da hohe Absatze die Aktivitat
der Venenpumpe verringern.

Probieren Sie doch auch
einmal diese Produkte aus dem
tetesept-Sortiment:

Vitalitat fir Kérper und Geist
tetesept Ginkgo Ginseng plus
B-Vitamine tragt zur natiirlichen
Unterstiitzung der geistigen
Leistungsfahigkeit, Vitalitat und
Konzentrationsfahigkeit dank
der B-Vitamine bei. Ginkgo
ebenso wie Ginseng sind fiir
ihren ganzheitlichen Effekt auf
Korper und Geist aus der tradi-
tionellen asiatischen Gesund-
heitskunde bekannt. tetesept
Ginkgo Ginseng plus B-Vita-
mine kann z.B. bei Miidigkeits-
gefiihl und Erschépfung zur
Vitalisierung beitragen. Das
Plus an hochdosierten B-Vita-
minen ist wertvoll fiir die
Gedéachtnisfunktion und das
Nervensystem.

Gesundheit fiir's Herz
tetesept Omega-3 Intens 1400
mit hochdosiertem Seefischol
sorgt durch seine wertvollen
Omega-3 Fettsauren fiir eine
normale Herzfunktion. Bereits
mit 1 Kapsel taglich wird die
Herz-Kreislauf-Funktion auf
natiirliche Weise unterstiitzt.

Wenn’s mal wieder brennt
tetesept Sodbrennen Akut
Kautabletten sind schnell und
zuverlassig wirksam gegen
Sodbrennen, saures AufstoBen
und saurebedingte Magenbe-
schwerden. lhre Wirkung ist
wissenschaftlich bestatigt. Sie
sind individuell dosierbar,
zuckerfrei und schmecken
angenehm frisch nach Minze.
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