
(KLOSTERFRAU 

Magen-Darm 
Entspannung 

Bei Blähungen und Völlegefühl 

Gebrauchsanweisung 
Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung 

sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Informationen 

für Sie. Wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker, 

wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat 

benötigen. 

Diese Gebrauchsanweisung beinhaltet: 
1. Was ist Klosterfrau Magen-Darm Entspannung und

wie wirkt es?

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Klosterfrau

Magen-Darm Entspannung beachten?

3. Wie sollten Sie Klosterfrau Magen-Darm Entspan
nung einnehmen?

4. Was ist zu tun, wenn Sie Klosterfrau Magen-Darm
Entspannung in zu großen Mengen angewendet

haben?

5. Nebenwirkungen

1. Was ist Klosterfrau Magen-Darm Entspannung und wie wirkt es?

Klosterfrau Magen-Darm Entspannung Kapseln sind ein gut verträgliches Medizinprodukt,

welches Simeticon enthält. Hierbei handelt es sich um eine Substanz, die nur im

Magen-Darm-Trakt wirkt und eine sogenannte entschäumende und damit entblähende Wirkung

hat. Die Klosterfrau Magen-Darm Entspannung Kapseln werden zur symptomatischen Behand

lung gasbedingter Magen-Darm-Beschwerden, wie Blähungen, Völlegefühl und symptomatischer

Dyspepsie angewendet.

Zusammensetzung: 

1 Kapsel enthält: 250 mg Simeticon 

Weitere Bestandteile: Fenchelöl, Kümmelöl, Pfefferminzöl und Sternanisöl 

Ohne: Gluten, Lactose, Saccharose, künstliche Farbstoffe, Gelatine 

Hinweis für Diabetiker: 
1 Kapsel enthält 138,02 mg Kohlenhydrate entsprechend 1,94 kJ oder 0,46 kcal (0,0066 BE). 

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Klosterfrau Magen-Darm Entspannung beachten?

Das Medizinprodukt darf nicht eingenommen werden, wenn Sie allergisch auf Simeticon oder

auf einen anderen Inhaltsstoff reagieren. Wenn Sie dies nicht genau wissen, besprechen Sie dies

bitte vor der Einnahme mit Ihrem Arzt.

Schwangerschaft und Stillzeit 
Das Medizinprodukt kann in Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden, da der Wirkstoff 

Simeticon nicht vom Körper aufgenommen werden kann. Allerdings ist es generell empfehlenswert, 

den Arzt zu befragen. 

Was ist bei der Einnahme mit anderen Präparaten zu beachten? 
Wechselwirkungen von Simeticon sind bisher nicht bekannt. 

3. Wie sollten Sie Klosterfrau Magen-Darm Entspannung einnehmen?

Das Medizinprodukt ist aufgrund seiner Dosierung mit 250 mg Simeticon nur für Erwachsene

vorgesehen und kann bis zu einer Maximaldosierung von 4 x 1 Kapsel täglich vor den Mahlzeiten

eingenommen werden.

Das Medizinprodukt ist für eine kurzfristige Anwendung bestimmt und sollte nicht länger als 30

Tage hintereinander eingenommen werden. Falls Sie das Produkt längere Zeit benötigen, fragen

Sie bitte Ihren Arzt.
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Bezeichnung: PB KF Magen-Darm Entspannung Größe: 148 x 210mm Lackaussparung: Sachbearbeiter MMP: Datum: 21.07.2017 Version 04 Verwendete Schriften: 
Inhalt: Druckfarben: Empf. Winkel: 1)· 

Tatjana Kuhfmann Prüfung und Freigabe Artesan: Cafibri 

Artikel-Nr.: 013355 1). PANTONE 540 C +45. II)- QFrei überprüft durch: 
Material-Nr.: 10015108 2) III)-

Druck-KennL: 09P0717 3) IV)- Jessica Timmermann O neuer Abzug erforderlich 

laetus-Code: 3192 4) V)-
EAN lesbar:OJa D Nein Prüfung und Freigabe Köln: Mindestschriftgröße: 8,5 pt 

EAN-Code: 5) QFrei /1,4 mm x-Höhe) 

PZN-Code: 6) Lack: c:::::::::J Prägung: c:::::::::J Mindestzeilenabst.: 3,5 mm 

land: D 7) lackfrel: c:::::::::J Effekt-Lack: c:::::::::J O neuer Abzug erforderlich Seite: 1/2 
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