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1 Stammdaten 

Artikel:    0200 

Bezeichnung:   Borretschöl Kapseln, 96 Stck.  

Status:    Nahrungsergänzungsmittel 

PZN:    PZN-10811260 

EAN:    4251023902000 

Warengruppe:  Kapseln & Tabletten 
 

 

2 Produktinformation 

2.1 Produktstatus  

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin E und natürlicher Gamma Linolensäure 

2.2 Produktbeschreibung  

Jede Kapsel enthält 500mg reines Borretschsamenöl mit ca. 20% Gamma-Linolensäure 

Das aus dem Samen des Borretschs (Borago Officinalis) gewonnene Öl ist reich an 

natürlichen mehrfach ungesättigten Fettsäuren. Vor allem die enthaltene Gamma-

Linolensäure macht diese Kapseln so wertvoll. Gamma-Linolensäure gehört zur Familie der 

Omega-6-Fettsäuren.  

Das in der Kapsel zusätzlich enthaltene Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 

Stress zu schützen. 

2.3 Zusammensetzung  

Zutaten: Borretschsamenöl (70%), Gelatine (Kapselhülle), Glycerin (Feuchthaltemittel), 

Wasser und Vitamin E 

Von Natur aus frei von Laktose und Gluten. 

2.4 Anwendung  

Verzehrempfehlung: Täglich 3 x 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.  

Hinweise: Die Kapseln sollten trocken und lichtgeschützt aufbewahrt werden. Die 

angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren 
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2.5 Nährwertinformationen:  

Nährstoffe* pro 3 Kapseln  

      

Borretschsamenöl 1500 mg - * 

Fett 1500 mg - * 

gesättigte Fettsäuren 224 mg - * 

ungesättigte Fettsäuren 1276 mg - * 

einfach ungesättigte Fettsäuren 376 mg - * 

mehrfach ungesättigte Fettsäuren 900 mg - * 

  davon Gamma-Linolensäure 300 mg - * 

Vitamin E 23 mg 192%** 

      

   

* noch keine Empfehlung der LMIV vorhanden. 

**Prozentsatz der empfohlenen Tagesverzehrmenge nach der 

Lebensmittelinformationsverordnung. 

 

2.6 Suchbegriffe (für Suchmaschinen) 

Gamma Linolensäure, Vitamin E, Borretschöl, Borretschöl Kapseln, Borago Officinalis, 

Omega-6-Fettsäuren 

2.7 Inverkehrbringer (Pflichtangabe) 

Aleavedis Naturprodukte GmbH 

Saarpfalz-Park 218, D – 66450 Bexbach 

www.aleavedis.de 


