Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

®
I { u b aX Flussige Verdinnung; Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorg-
faltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige
Informationen. Nehmen Sie dieses Arzneimittel
immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres
Arztes oder Apothekers ein.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat benétigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter
fihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist RubaX® und woflir wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von RubaX®
beachten?

. Wie ist RubaX® einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

. Wie ist RubaX® aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist RubaX® und wofiir wird es angewendet?
RubaX® ist ein homdopathisches Arzneimittel.

RubaX® wird angewendet entsprechend dem homéo-
pathischen Arzneimittelbild. Dazu gehéren:

» Rheumatische Schmerzen in Knochen, Knochen-
haut, Gelenken, Sehnen und Muskeln;
+ Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen;

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden
Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es
sich um Erkrankungen handeln kann, die einer &rztli-
chen Abkl&rung bedirfen. Ein Arzt sollte insbesondere
auch aufgesucht werden bei Fieber, das tber 3 Tage
anhalt oder Uber 39°C ansteigt, bei starken Schmer-
zen im Bereich der Augen oder einem plétzlichen
Nachlassen des Sehvermdgens sowie bei Rétungen,
Schwellung oder Uberwérmung von Gelenken.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von RubaX®
beachten?
RubaX® darf nicht eingenommen werden,
¢ wenn Sie Uberempfindlich gegeniiber
Giftsumachgewéchsen sind.
¢ wenn Sie alkoholkrank sind.
¢ von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihnrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie RubaX® einnehmen.

Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre durfen das
Arzneimittel nicht einnehmen, da bisher keine ausrei-
chenden Erfahrungen fir diese Altersgruppe vorlie-
gen.

Einnahme von RubaX® zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Es sind keine Arzneimittel bekannt, die RubaX® be-
einflussen oder durch RubaX® beeinflusst werden.

Die Wirkung eines homd&opathischen Arzneimittels
kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
unglnstig beeinflusst werden.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn

Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen
andere Arzneimittel einzunehmen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen
zur Einnahme in der Schwangerschaft und Stillzeit
vorliegen, sollte RubaX® nur nach Rucksprache mit
dem Arzt eingenommen werden.

Verkehrstlchtigkeit und Fahigkeit zum

Bedienen von Maschinen

Bei vorschriftsmaBiger Einnahme der fiir RubaX®
empfohlenen Dosen sind keine Beeintrachtigungen
zu erwarten.

RubaX® enthalt 51 Vol.-% Alkohol




3. Wie ist RubaX® einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie
in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Inrem Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache ein. Fragen Sie bei Ihnrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

D|e empfohlene Dosis fiir Erwachsene betragt bei:
akuten Zusténden alle halbe bis ganze Stunde,
héchstens 6 x taglich, je 5 Tropfen
Eine Uber eine Woche hinausgehende Einnahme
sollte nur nach Ruicksprache mit einem homd&opa-
thisch erfahrenen Arzt oder Therapeuten erfolgen.

+ chronischen Verlaufsformen 1 bis 3 x taglich je
5 Tropfen
Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Einnahme zu reduzieren.

Die Tropfen werden unabhéngig von den Mahlzei-
ten nach Verdiinnen in einem halben Glas Wasser
eingenommen.

Auch hom@opathische Medikamente sollten ohne
arztlichen Rat nicht Uber l&ngere Zeit eingenommen
werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
RubaX® zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge von RubaX®
eingenommen haben, als Sie sollten

Die Einnahme gréBerer Mengen des Arzneimittels
kann, insbesondere bei Kleinkindern, zu einer Alko-
holvergiftung flhren; in diesem Fall besteht Lebens-
gefahr, weshalb unverziglich ein Arzt aufzusuchen
ist. Bei Einnahme des gesamten Flascheninhalts von
10 ml, 30 ml bzw. 50 ml werden etwa 4,1 g, 12,2 g
bzw. 20,0 g Alkohol aufgenommen.

Wenn Sie die Einnahme von RubaX® vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie
die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arz-
neimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Bei empfindlichen Personen kann es zu Reizungen
im Mund, Rachen und Magen-Darm-Kanal kommen,
die mit Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Schwindel-
gefiihlen, Benommenheit und Hautentziindungen

einhergehen kénnen. Das Arzneimittel ist dann unver-
zlglich abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen.

Bei der Einnahme eines homdopathischen Arzneimit-
tels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden vort-
bergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung).

In diesem Fall sollte das Arzneimittel abgesetzt und
der Arzt befragt werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch flir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut flir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt
werden.

5. Wie ist RubaX® aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel flr Kinder unzu-
géanglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Etikett und dem Umkarton nach ,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was RubaX® enthalt

Der Wirkstoff ist Rhus toxicodendron Dil. D6.

10 ml RubaX® enthalten 10 ml Rhus toxicodendron
Dil. D6. 1 g entspricht 20 Tropfen.

Wie RubaX® aussieht und Inhalt der Packung
RubaX® ist eine klare, farblose Fliissigkeit und ist in
Packungen mit 10 ml, 30 ml und 50 ml erhéltlich.
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