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Wichtige Gebrauchsinformation. Vor Anwendung aufmerksam lesen!

CALMVALERA HEVERT

Mischung
Homoopathisches Arzneimittel bei nervosen Stérungen

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homd&opathischen
Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehoren: Nervose Stérungen wie Schlafstorungen und
Unruhe, Verstimmungszustande.

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden
sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen
handeln kann, die einer arztlichen Abklarung bedurfen.

Gegenanzeigen
Wann dtirfen Sie Calmvalera Hevert nicht einnehmen?

Calmvalera Hevert darf nicht eingenommen werden bei Uber-
empfindlichkeit gegen Frauenschuhgewdchse und gegen Platin-
verbindungen.

Siehe auch unter VorsichtsmaBnahmen fir die Anwendung.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung

Kinder

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine
ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei
Kindern unter 12 Jahren nur nach Ricksprache mit einem homdoo-
pathisch erfahrenen Arzt unter Berlicksichtigung des homdoopathi-
schen Arzneimittelbildes angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentieren Erfahrungen vorliegen, sollte
das Arzneimittel in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riick-
sprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrsttichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Wie bei allen Arzneimitteln kann die Wir-
kung durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst werden.
Dies gilt insbesondere flir homoopathische Arzneimittel. Falls Sie
sonstige Arzneimittel einnehmen, holen Sie medizinischen Rat ein.

Wichtige Informationen zu bestimmten sonstigen Bestandteilen
Enthalt 48 Vol.-% Alkohol.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, werden anfangs 3-mal taglich
40 Tropfen eingenommen, eventuell mit etwas Flissigkeit. Auch
hohere Dosierungen sind je nach Schwere des Falles moglich,
zum Beispiel bei Therapiebeginn stiindlich bis zu 40 Tropfen.
Spater, je nach Wirkungseintritt, fallende Dosierung. Fir eine
Langzeitbehandlung reichen im Allgemeinen 3-mal tdglich
20-25 Tropfen aus.Die Dosierung bei Kindern erfolgt nach
Anweisung des homoopathischen Arztes. Es wird empfohlen,
das Arzneimittel bei Kindern mit Wasser verdiinnt anzuwenden.

Eine besonders rasche Wirkung wird erreicht, indem man Calm-
valera Hevert % bis 1 Minute im Munde beldsst, wodurch eine
optimale Resorption (Aufnahme) durch die Mundschleimhaut
gewahrleistet wird.

Dauer der Anwendung

Auch homdoopathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen
Rat nicht lber langere Zeit angewendet werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimit-
tels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden vorlibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat einholen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fur
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweise zu Haltbarkeit und Aufbewahrung

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf dem Behdltnis und
Umkarton angegebenen Verfallsdatums nicht mehr angewendet
werden.

Nicht Gber 25 °C lagern!

Arzneimittel: Stets vor Kindern geschiitzt aufbewahren!

Zusammensetzung

10 g enthalten:

Wirkstoffe:

Cimicifuga Dil.
Cocculus Dil.
Cypripedium pubescens Dil.
Ignatia Dil.
Lilium tigrinum Dil.
Passiflora incarnata Dil.
Platinum metallicum Dil.
Valeriana Dil.
Zincum valerianicum Dil.
Sonstiger Bestandteil: Gereinigtes Wasser.
10 ml entsprechen 9,32 g.

Darreichungsform und PackungsgréBen
50 ml /100 ml /200 ml (2x100 ml) Mischung zum Einnehmen.
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Dosierhinweis

Liebe Patientin, lieber Patient!
Um eine genaue Dosierung zu
gewahrleisten, halten Sie bitte
die Flasche in einem Winkel von
ca.20-25°.

Dosierung akut chronisch

Erwachsene 3x taglich

40 Tropfen

3x taglich
20-25 Tropfen

Kinder nach Anweisung des Arztes




