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Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben sich fiir ANTISTAX entschieden, weil Sie etwas gegen |hr Venenleiden tun méchten. Im Folgenden informieren wir Sie gerne tiber mégliche
Ursachen von Beinvenenproblemen, Risikofaktoren und Optionen der Behandlung. Grundsatzlich sollten Sie nicht vergessen, lhren Arzt oder Apotheker
zu Rate zu ziehen.

Das GefalRsystem der Beine

Voraussetzung fiir schone und gesunde Beine ist ein funktionierendes GefaRsystem. Das Herz pumpt sauerstoffreiches Blut aus den Lungen in die
groRen Arterien, um den gesamten Korper mit Sauerstoff und Nahrstoffen zu versorgen. Auf dem Weg zu den einzelnen Kérperzellen werden die Arterien
immer feiner und verzweigen sich. Das entstehende GefaRnetzwerk nennt man die Mikrozirkulation. Hier findet ein wichtiger Austausch statt: Die Zellen
nehmen Sauerstoff und Nahrstoffe aus dem Blut auf und geben Stoffe, die sie nicht mehr brauchen, ins Blut ab. Den Abtransport des sauerstoffarmen
Blutes Gibernehmen dann die Venen, die auf dem Weg zurlick zum Herzen immer groRer und weniger verzweigt werden. In den Beinen missen die
Venen das Blut gegen die Schwerkraft transportieren. Um dies zu schaffen, sind sie mit Venenklappen ausgestattet, die wie Ventile funktionieren und Blut
nur in Herzrichtung strdmen lassen. AuRerdem spielen die Beinmuskeln eine groRe Rolle, denn bei jeder Anspannung pressen sie die Venen zusammen
und pumpen damit Blut in Richtung Herz.

Chronische Venenerkrankungen

Verlieren die Venen lhre Form, lasst damit auch die Funktion der Venenklappen nach. Die Folge: Blut versackt in den Beinen und verursacht auch einen
Rickstau bis in die kleinsten GefaRe, die Mikrozirkulation kommt zum Erliegen, die Zellen werden schlechter mit Sauerstoff und Nahrstoffen versorgt und
konnen ihre Abfallprodukte nicht mehr ins Blut abgeben. Dies setzt eine Entziindungsreaktion in Gang, die zu einer Durchléssigkeit der Venenwande
flihrt. Flissigkeit tritt aus in das umliegende Gewebe, die Beine schwellen an. Dies geht oft mit Beinschmerzen und Beinkrampfen einher.

Risikofaktoren

Die wichtigsten Risikofaktoren fiir eine Venenschwache sind die erbliche Veranlagung und das fortschreitende Alter. Durch langes Stehen oder Sitzen,
Ubergewicht und eine ungesunde Erndhrung kann ein Venenleiden zusatzlich begiinstigt werden.

Behandlung

Ublicherweise empfiehlt Ihr Arzt eine Kompressionstherapie, bei der mit Hilfe von Kompressionsstriimpfen Druck auf die Venen ausgeiibt wird.
AuRerdem konnen pflanzliche Medikamente zur Therapie einer Venenschwache eingesetzt werden. ANTISTAX enthalt den Extrakt des roten Weinlaubs.
Die Inhaltsstoffe des Extraktes reparieren die Venenwénde und dichten sie ab. Somit kann weniger Fliissigkeit in das umliegende Gewebe austreten, die
Beinschwellung und das damit verbundene Spannungsgefiihl, sowie die Schmerzen in den Beinen gehen zurlick. Auch zeigen die Inhaltsstoffe
entziindungshemmende Eigenschaften, die Durchblutung bis in die kleinsten Gefae wird dadurch gestéarkt, die Sauerstoffversorgung der Zellen wird
verbessert und die Geféale folglich geschtzt.

Wir freuen uns sehr, dass Sie ANTISTAX verwenden und wiinschen Ihnen eine rasche Besserung lhrer Beschwerden.

Weitere Hinweise:

Pflanzlicher Wirkstoff. Laktose- und Glutenfrei. Flr Diabetiker geeignet. Das Arzneimittel enthalt weniger als 0,1 BE pro Tablette.

Was Sie sonst noch fiir Ihre Venen tun kdnnen, erfahren Sie in unserem ,Ratgeber fiir gesunde Venen'
Sie erhalten Ihr personliches Exemplar kostenlos, wenn Sie den Coupon an die folgende Adresse schicken:

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG, ,Ratgeber fiir gesunde Venen®, Binger Str. 173, 55216 Ingelheim am Rhein

O Herr O Frau

Name:*

Bitte senden Sie mir kostenlos die Broschiire ,Ratgeber fiir gesunde Venen*zu.

Wir machen Sie darauf aufmerksam, dass lhre angegebenen personenbezogenen
Daten durch die Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG in dem erforder-
lichen Umfang nur fiir die einmalige Zusendung der Broschiire ,Ratgeber fiir
gesunde Venen® unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen

Vorname:*

StraRe, Hausnr.:*

erhoben, verarbeitet und gespeichert werden. PLZ, Ort:*

Ich habe den vorstehenden Datenschutzhinweis verstanden und bin

mit der Datenverarbeitung einverstanden. Geb-Datum:

Ort, Datum Unterschrift Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder Q
(O~

Besuchen Sie www.antistax.de fiir weitere Informationen und Service.



