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Kijimea® Immun ist ein diätetisches Lebens-
mittel für besondere medizinische Zwecke (er-
gänzende bilanzierte Diät) und wurde speziell 
zur diätetischen Behandlung von Personen 
mit geschwächtem Immunsystem bei Infekten 
entwickelt.
Kijimea® Immun gibt es rezeptfrei in jeder Apotheke.
Sollte Ihre Apotheke Kijimea® Immun nicht 
vorrätig haben, kann sie Ihnen Kijimea® 
Immun innerhalb weniger Stunden be-
stellen.

Anwendungsgebiete
Kijimea® Immun wurde speziell für Personen mit einem geschwächten Immunsystem bei Infekten entwickelt. 

Wirkweise
Gerade bei nasskaltem Wetter und während der Winterzeit kommt der Körper jeden Tag mit unerwünschten Eindringlingen in 
Berührung. Diese entfalten besonders in einem geschwächten Immunsystem ihre negative Wirkung. Doch Forschungen haben 
ergeben, dass immunspezifische Mikrokulturen (d.h. spezielle lebende Mikroorganismen) gerade hier effektiv helfen können, da 
sie das Immunsystem entscheidend unterstützen können. 
In Kijimea® Immun sind die drei äußerst spezifischen Mikrokulturenstämme Lactobacillus plantarum LP-02, Lactobacillus rham-
nosus LR-04 und Bifidobacterium lactis BS-01 enthalten. Die Wirksamkeit dieser Kombination wurde in wissenschaftlichen 
Studien untersucht. Das Ergebnis: Es konnte gezeigt werden, dass Kijimea® Immun das Erkältungsrisiko, den Schweregrad von 
grippalen Infekten und die Erkältungsdauer signifikant verringert. 

Verzehrempfehlung
Verzehren Sie 1x täglich einen Stick Kijimea® Immun zu einer Mahlzeit pur oder in kalter Flüssigkeit ohne Kohlensäure (z.B. Joghurt, 
Wasser, Saft) eingerührt. Um optimale Ergebnisse zu erzielen, sollte Kijimea® Immun mindestens über zwei Wochen, besser über vier 
Wochen, kontinuierlich verzehrt werden.

Nebenwirkungen/Wechselwirkungen
Bei Kijimea® Immun sind keine Nebenwirkungen bekannt. 
In seltenen Fällen kann es innerhalb der ersten Tage des Verzehrs zu Blähungen kommen. Blähungen sind ein vorübergehen-
des Phänomen und eine Folge der Ansiedlung von gesundheitsfördernden Mikrokulturen im Darm.

Wichtige Hinweise
Kijimea® Immun enthält weder Konservierungsmittel, Süßungsmittel, Aroma-
stoffe und ist auch für Patienten mit Diabetes optimal geeignet. Da Kijimea® 
Immun keine Lactose enthält, ist es auch für Patienten mit Lactoseintoleranz 
gut verträglich. Für Personen mit Fructoseintoleranz ist es aufgrund des ent-
haltenen Präbiotikums FOS (Fructo-Oligo-Saccharide) nicht geeignet.

Bitte Packungsbeilage beachten!

Wenn Sie mehr über Kijimea® Immun erfahren möchten, besuchen Sie www.kijimea.de/kijimea-immun/.

Packungsgrößen PZN
 7 Sticks 05351046
 14 Sticks 05351052
 28 Sticks 05351069


