Gebrauchsinformation: Information ftr den Anwender

Panthenol-Augensalbe
JENAPHARM®

Dexpanthenol 50 mg/g

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig
durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir
Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhalt-

lich. Um einen bestmoglichen Behandlungserfolg zu

erzielen, muss Panthenol-Augensalbe JENAPHARM®
jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen und einen Rat bendtigen.

- Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder
keine Besserung eintritt, mussen Sie auf jeden Fall
einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkun-
gen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinfor-
mation angegeben sind, informieren Sie bitte
lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Panthenol-Augensalbe JENAPHARM®
und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von
Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® beach-
ten?

3. Wie ist Panthenol-Augensalbe JENAPHARM®
anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Panthenol-Augensalbe JENAPHARM®
aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST PANTHENOL-AUGENSALBE JENA-
PHARM® UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Panthenol-Augensalbe JENAPHARM?® ist ein Augen-
arzneimittel zur Wundheilungsférderung an der
Bindehaut und Hornhaut des Auges.
Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® wird angewen-
det
- zur unterstitzenden Behandlung der Heilung von
Hautlasionen der Binde- und Hornhaut des Auges
- zur symptomatischen Behandlung von Austrock-
nungserscheinungen der Binde- und Hornhaut

Hinweis:

Panthenol-Augensalbe JENAPHARM?® ist nicht geeig-
net zur Heilung infektiéser Binde- und Horn-
hautprozesse, die durch Bakterien, Viren oder Pilze
verursacht wurden, sondern nur als unterstitzendes
Mittel zu einer spezifischen Behandlung.
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2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON PANTHENOL-AUGENSALBE JENAPHARM®
BEACHTEN?

Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® darf nicht an-

gewendet werden,

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen
Dexpanthenol oder einen der sonstigen Bestand-
teile von Panthenol-Augensalbe JENAPHARM®
sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Panthe-
nol-Augensalbe JENAPHARMP? ist erforderlich
Wéhrend der Anwendung von Panthenol-Augen-
salbe JENAPHARM® durfen keine Kontaktlinsen ge-
tragen werden.

Bei Anwendung von Panthenol-Augensalbe JENA-
PHARM® mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben,
auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt ge-
worden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen
Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.
Bei fachgerechter Anwendung kann Panthenol-
Augensalbe JENAPHARM® wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit verwendet werden.

Allerdings sollten nicht mehr als 6 mg Dexpanthenol
(1cm Salbenstrang entspricht 1mg Dexpanthenol)
taglich angewandt werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschi-
nen

Unmittelbar nach Anwendung der Augensalbe kann
durch Schleiersehen die Fahigkeit zur aktiven Teil-
nahme am StraBenverkehr, zur Arbeit ohne sicheren
Halt oder zum Bedienen von Maschinen zeitweilig
beeintrachtigt sein.

In dieser Zeit sollten Sie daher keine Maschinen be-
dienen, nicht ohne sicheren Halt arbeiten und nicht
aktiv am StraBenverkehr teilnehmen.

3. WIE IST PANTHENOL-AUGENSALBE JENA-
PHARM® ANZUWENDEN?

Wenden Sie Panthenol-Augensalbe JENAPHARM®
immer genau nach der Anweisung in dieser Pa-
ckungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.

Wenden Sie dieses Arzneimittel entsprechend der
nachfolgenden Dosierungsempfehlung an:

Bringen Sie einen etwa 1cm langen Salbenstrang
(entsprechend ca. 1mg Dexpanthenol) 3- bis 4-mal
taglich in den unteren Bindehautsack des erkrankten
Auges ein.

Zur Vorbeugung bei rezidivierenden Hornhautero-
sionen wird die Augensalbe nur zur Nacht eingestri-
chen.

Art der Anwendung

Die Augensalbe sollte bei Zimmertemperatur aufbe-
wahrt werden, damit sie geschmeidig ist und besser
aus der Tube austreten kann.



Bitte entnehmen Sie die Augensalbe durch sanftes
Ausdruicken der Tube ohne Knicken und Aufrollen.

Einbringen in den Bindehautsack

Nehmen Sie die Tube zwischen Daumen und Zeige-
finger und nahern Sie diese vorsichtig dem Auge.
Dann neigen Sie den Kopf leicht nach hinten, richten
den Blick nach oben und ziehen mit dem Zeigefinger
das Unterlid weg.
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Bringen Sie die empfohlene bzw. verordnete Menge
Augensalbe in den Bindehautsack des erkrankten
Auges ein, ohne dass die Tubenspitze mit dem Auge
oder Lidrand in Berihrung kommt.
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Verteilen Sie den Salbenstrang nach dem Einbringen
durch mehrere Lidschlage und Bewegungen des
Augapfels gleichmaBig.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach der Aus-
pragung des Krankheitsbildes und dem Krankheits-
verlauf.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® zu stark oder
zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge Panthenol-Augen-
salbe JENAPHARM® angewendet haben, als Sie soll-
ten:

Aufgrund des begrenzten Aufnahmevermédgens des
Bindehautsacks ist eine Uberdosierung mit Panthe-
nol-Augensalbe JENAPHARM® praktisch ausgeschlos-
sen.

Bei versehentlicher Einnahme der Augensalbe sind
Vergiftungserscheinungen nicht zu erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von Panthenol-Augen-
salbe JENAPHARM® vergessen haben:

Es ist wichtig, dass Panthenol-Augensalbe JENA-
PHARM® regelméaBig angewendet wird. Wenn Sie es
aber doch einmal oder &fter vergessen, setzen Sie die
Behandlung wie verordnet fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arz-
neimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Panthenol-Augensalbe
JENAPHARMP® Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem Behandelten auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als
1 von 100 Behandelten

gelegentlich: | weniger als 1 von 100, aber mehr
als 1 von 1.000 Behandelten

selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr
als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten: weniger als 1 von 10.000 Behan-
delten, einschlieBlich Einzelfalle

nicht bekannt: | Haufigkeit auf Grundlage der ver-
fugbaren Daten nicht abschatzbar

Maégliche Nebenwirkungen

Sehr selten kénnen allergische Unvertraglichkeits-
erscheinungen auftreten.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind.

5. WIE IST PANTHENOL-AUGENSALBE
PHARM® AUFZUBEWAHREN?

JENA-

Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Falt-
schachtel und der Tube angegebenen Verfallsdatum
nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht
sich auf den letzten Tag des Monats.

Nicht Gber 25°C lagern!

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Nach Anbruch 4 Wochen verwendbar.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® enthalt:
Der Wirkstoff ist Dexpanthenol.
19 Augensalbe enthalt: Dexpanthenol
Die sonstigen Bestandteile sind:
Dickflussiges Paraffin, WeiBes Vaselin.

Wie Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® aussieht
und der Inhalt der Packung:

Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® ist eine weifli-
che bis leicht rosa geféarbte, durchscheinende, homo-
gene, weiche Salbe, frei von Klimpchen und Streifen.
Panthenol-Augensalbe JENAPHARM® ist in Pa-
ckungen mit 1 Tube zu 5g Augensalbe sowie als
Blndelpackung mit 10 Tuben zu 5g Augensalbe
(Klinikpackung) erhaltlich.

50,0mg

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
mibe GmbH Arzneimittel

Munchener StraBe 15

06796 Brehna

Tel.: 034954/247-0

Fax: 034954/247-100

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberar-
beitet im Dezember 2008.



