Vitamine fiir gutes Sebhen —

als Granulat fiir eine optimale Einnabme

Gebrauchsanweisung

CentroVision® Lutein 15 mg direkt

Lutein und essentielle Vitalstoffe als Nahrungserganzung fiir die Augen.

Hinweise fiir Verbraucher

CentroVision® Lutein 15 mg direkt ist ein Nahrungserganzungsmittel mit antioxidativen, soge-
nannten Radikalfanger-Eigenschaften. Es enthélt eine Vitalstoffkombination aus den Vitaminen
C, E und Niacin (B3), den Spurenelementen Zink, Kupfer und Selen sowie den natiirlichen
Carotinoiden Lutein und Zeaxanthin.

Die Zusammensetzung der Inhaltsstoffe wurde wissenschaftlich sorgféltig abgestimmt und
bietet so eine wertvolle Unterstiitzung in Ergénzung zu den iiber die Nahrung aufgenommenen
Vitalstoffen.

Diese Substitution ist sinnvoll, wenn die Zufuhr essentieller Vitalstoffe iiber die Nahrung nicht
ausreicht.

Die Freisetzung von freien Radikalen kann viele Ursachen in unserem téglichen Leben, wie
z.B. eine unausgewogene Erndhrung, Rauchen und Alkoholgenuss, Umweltverschmutzung,
Stress oder UV-Strahlung, haben.

Mit dem Alterwerden 14Rt die Fahigkeit unseres Kérpers nach, solche Reaktionen zu verhindern
oder auszugleichen.

Gegen diese Auswirkungen bendtigt der Kérper bestimmte N&hrstoffe und Vitamine. Dabei
wirken die Vitamine C und E als natiirliche Radikalféanger.

Lutein und Zeaxanthin sind natiirliche Carotinoide. Hohe Konzentrationen von Lutein und
Zeaxanthin findet man im Zentrum der Netzhaut des Auges, der Makula. Sie wird wegen der
gelben Farbe des Luteins auch gelber Fleck genannt. Lutein und Zeaxanthin kdnnen blaue
und ultraviolette Anteile des Sonnenlichts filtern. Insbesondere die Zufuhr von Lutein kann
die Pigmentdichte in der Makula gesunder Augen erhdhen.

Zusatzliche Mikrondhrstoffe konnen diese Schutzmechanismen lhrer Augen starken. Diese
sind in CentroVision® Lutein 15 mg direkt in einer ausgewogenen Zusammensetzung enthalten.
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Zusammensetzung

Néhrstoffe pro Beutel (Tagesdosis) % RDA*
Lutein 15 mg S
Zeaxanthin 0,6 mg S
Vitamin C 60 mg 75
Vitamin E 30 mg 250
(20 mg a-TE)
Niacin (Vitamin B3) 10 mg NE 62,5
Zink 10 mg 100
Kupfer 250 ug 25
Selen 25 ug 45,5
Nahrwertangaben pro Beutel (Tagesdosis) pro 100 g
Brennwert 20,4 kJ 1020 kJ
4,9 kcal 245 kcal
Eiweil3 0g 0g
Kohlenhydrate 1,716 g 858 ¢
Fett 0g 0g
Broteinheiten 0,14 BE 7,2 BE

* %RDA = Prozent der empfohlenen Tagesdosis,  ** keine Empfehlungen der EU vorhanden.

Zutatenliste: Sorbit (aus Mais oder Weizen), SiiBstoffe: Aspartam, Sucralose; Lutein (18 %),
DL-alpha-Tocopherylacetat (Vitamin E), L-Ascorbinsdure (Vitamin C), S&uerungsmittel:
Citronenséure; Zinkcitrat, Aroma, Nicotinamid (Vitamin B3), Kupfercitrat, Natriumselenit.

Verzehrsempfehlung: Téglich den Inhalt eines Beutels entweder im Mund zergehen lassen oder
in einem Glas Wasser auflésen und sofort trinken. Die Einnahme sollte vorzugsweise zu einer
Mabhlzeit erfolgen. Eine langfristige Einnahme von CentroVision®Lutein 15 mg direkt wird emp-
fohlen. Hinweis: Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Die empfoh-
lene Tagesdosis darf nicht iiberschritten werden. Kann bei iibermdRigem Verzehr abfiihrend
wirken. Enthalt eine Phenylalaninquelle.

Aufbewahrung: CentroVision® Lutein 15 mg direkt sollte kiihl und trocken gelagert werden. Vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen. AulRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren!

Haltbarkeit: Die auf der Packung angegebene Haltbarkeitsdauer gilt nur fiir das unbesché-

digte und vorschriftsmaRig gelagerte Produkt. -
Packungsinhalt: 28 Beutel (Muster: 4 Beutel) FloraLUTEINQ

Vertrieb:
OmniVision GmbH OmniVision Ges.m.b.H.
LindberghstraBe 7 Eichenstralle 32

1120 Wien, Osterreich

Telefon +43 (0)1 81358-62

Telefax +43 (0)1 81358-63
www.omnivision.at, info@omnivision.at

82178 Puchheim, Deutschland

Telefon +49 (0)89-84 07 92-30

Telefax +49 (0)89-84 07 92-40
www.omnivision.de, info@omnivision.de
Stand der Information: August 2011
57800-01



