
 

     
  
MSM 500 mg + Glucosamine Kapseln 
 
 

Nahrungsergänzungsmittel mit Methylsulfonylmethan (MSM), 
Glucosaminsulfat und Vitamin C. 
 

Die organische Schwefelverbindung MSM (= MethylSulfonylMethan) kommt 
in vielen tierischen und pflanzlichen Organismen vor und ist damit ein normaler 
Bestandteil der menschlichen Ernährung. Glucosamin ist ein Aminozucker, 
der z.B. als Bestandteil des Bindegewebes, des Knorpels und der 
Gelenkflüssigkeit im menschlichen Körper natürlich vorkommt.  
Mit Vitamin C wird zur Kollagenbildung für normale Knochen- und 
Gelenkknorpelfunktionen beigetragen. 
MSM 500mg + Glucosamine Kapseln ermöglichen den einfachen und 
unkomplizierten Verzehr dieser natürlich vorkommenden Nährstoffe. 
 
Zutaten: 
Methylsulfonylmethan, Gelatine (Rind), Glucosaminsulfat (Krebstiere),  
Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Farbstoff Calciumcarbonat 
 
Pro Kapsel: 
 

Methylsulfonylmethan  500 mg 
Glucosaminsulfat   50 mg 
Vitamin C   40 mg (50%)* 
 

*Referenzmenge gemäß LMIV 
 
 

Verzehrempfehlung:  
1 x täglich eine Kapsel unzerkaut mit etwas Flüssigkeit verzehren. 
 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
 

Aufbewahrung:  
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der 
Reichweite von Kindern lagern. 
 
90 Kapseln   PZN 03383711 
180 Kapseln  PZN 12365563 


