Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender
PASCOE-Agil°240 mg
Filmtabletten

Wirkstoff: Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt
Zur Anwendung bei Erwachsenen

heil.
)

Lesen Sie die g te Packung
Informationen fiir Sie.

sorgfdltig durch, denn sie enthdlt wichtige

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestméglichen Behandlungser-
folg zu erzielen, muss PASCOE-Agil® 240 mg jedoch vorschriftsgem&B angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Falll
einen Arzt aufsuchen.

Wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréichtigt oder Sie Nebenwir-
kungen bemerken, die nicht in der Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte
lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist PASCOE-Agil® 240 mg und wofir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von PASCOE-Agil® 240 mg beachten?
3. Wie ist PASCOE-Agil® 240 mg einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist PASCOE-Agil® 240 mg aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST PASCOE-Agil® 240 MG UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

PASCOE-Agil® 240 mg ist ein pflanzliches Arzneimittel bei Erkrankungen des Bewegungs- und Stijtz-
apparates.

Anwendungsgebiete: PASCOE-Agil® 240 mg wird angewendet zur unterstitzenden Therapie bei
VerschleiBerscheinungen des Bewegungsapparates. Hinweis: Bei akuten Zusténden, die z.B. mit Ré-
tung, Schwellung oder Uberwérmung von Gelenken einhergehen sowie bei andavernden Beschwer-
den ist ein Arzt aufzusuchen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON PASCOE-AGIL® 240 MG BEACHTEN?
PASCOE-Agil® 240 mg darf nicht eingenommen werden, - bei Uberempfindlichkeit gegen

Teufelskralle oder einen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels sowie bei Magen- und Zwslffin-
gerdarmgeschwiren.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von PASCOE-Agil® 240 mg ist erforderlich,
- bei Gallensteinleiden, hier ist eine Riicksprache mit dem Arzt erforderlich.

Kinder: Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern und Jugendlichen liegen keine aus-
reichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht
angewendet werden.

Bei Einnahme von PASCOE-Agil® 240 mg mit anderen Arzneimitteln: Es sind bisher keine
Wechselwirkungen bekannt. Bitte informieren Sie Ilhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arznei-
mittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von PASCOE-Agil® 240 mg zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrénken
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBBnahmen erforderlich.

Schwangerschaft und Stillzeit: Zur Anwendung dieses Arzneimittels in Schwangerschaft und Still-
zeit liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es sollte deshalb in Schwangerschaft und Still-
zeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen: Es sind keine besonderen Vorsichtsmaf-
nahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von PASCOE-Agil® 240 mg
Dieses Arzneimittel enthdlt Lactose. Bitte nehmen Sie PASCOE-Agil® 240 mg daher erst nach Rick-
sprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertréglichkeit gegeniber
bestimmten Zuckern leiden.

3. WIE IST PASCOE-AGIL® 240 MG EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie PASCOE-Agil® 240 mg immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage
ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die ibliche Dosis:

Erwachsene nehmen 2-mal téglich 2 Filmtabletten morgens und abends zu den Mahlzeiten oder
4-mal t&glich eine Filmtablette zu den Hauptmahlzeiten und vor dem Schlafengehen unzerkaut mit
ausreichend Flussigkeit (vorzugsweise ein Glas Trinkwasser) ein. Filmtabletten nicht im Liegen
einnehmen.

Daver der Anwendung: Die Anwendung ist zeitlich nicht begrenzt. Bitte beachten Sie jedoch in
jedem Fall die Angaben unter ,Anwendungsgebiete” und ,Nebenwirkungen”.
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Wenn Sie eine groBere Menge von PASCOE-Agil® 240 mg eingenommen haben, als Sie

sollten: Wenn Sie versehentlich einmal das doppelte oder dreifache der vorgesehenen Einzeldosis
(entspricht 4-6 Filmtabletten dieses Arzneimittels) eingenommen haben, so hat dies in der Regel
keine nachteiligen Folgen. Bei Einnahme von deutlich dariiber hinausgehenden Mengen benachrich-
tigen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser kann Uber gegebenenfalls erforderliche Manahmen entscheiden.
Méglicherweise treten die unten aufgefilhrten Nebenwirkungen (s. Punkt 4) verstarkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von PASCOE-Agil® 240 mg vergessen haben, nehmen Sie nicht die
doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie die Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbeilage ange-
geben ist oder von |hrem Arzt verordnet wurde.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann PASCOE-Agil® 240 mg Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten mijssen.
Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig:

mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfigbaren Daten

nicht abschatzbar

Mégliche Nebenwirkungen: Innerhalb jeder Haufigkeitsgruppe werden die Nebenwirkungen
nach abnehmendem Schweregrad angegeben. Selten sind Durchfall, Ubelkeit, Erbrechen, Schwin-
del und Kopfschmerzen beobachtet worden. Sehr selten sind Uberempfindlichkeitsreaktionen (Haut-
ausschldge, Nesselsucht, Gesichtsédeme bis hin zum Kreislaufzusammenbruch (anaphylaktischer
Schock) beschrieben worden. Sehr selten wurde bei insulinpflichtigem Diabetes mellitus ein Blutzu-
ckeranstieg beobachtet, der nach Absetzen zuriickging.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen beobachten, insbesondere Uberempfindlich-
keitsreaktionen, setzen Sie PASCOE-Agil® 240 mg ab und informieren Sie sofort einen Arzt, damit er
ber den Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche MaBBnahmen entscheiden kann. Bei den
ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf PASCOE-Agil® 240 mg nicht nochmals
genommen werden.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinforma-
tion angegeben sind.

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufzubewahren. Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und der Blisterpackung nach ,Verw.bis” angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

5. WIE IST PASCOE-AGIL® 240 MG AUFZUBEWAHREN?

Aufbewahrungsbedingungen: Nicht iber 25 °C lagern.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was PASCOE-Agil® 240 mg enthalt: Der Wirkstoff ist: Trockenextrakt (4,4-5,0:1) aus
Teufelskrallenwurzel 240 mg; Auszugsmittel: Ethanol 60 % (V/V). Die sonstigen Bestandteile sind:
Maisstérke, mikrokristalline Cellulose, Lactose-Monohydrat, hochdisperses Siliciumdioxid,
Magnesiumstearat, Hypromellose, Macrogol 6000, Talkum, Farbstoff E171.

Hinweis fir Diabetiker: Die mit einer Tagesdosis aufgenommene Menge an Kohlenhydraten ent-
spricht 0,05 BE.

Wie PASCOE-Agil® 240 mg aussieht und Inhalt der Packung: Polypropylen-Blisterpackung mit
20 Filmtabletten.

PASCOE-Agil® 240 mg ist in Originalpackungen mit 40 und 100 Filmtabletten sowie als Klinikpa-
ckung mit 5 x 100 Filmtabletten erhélilich. Es werden méglicherweise nicht alle Packungsgréfen in
den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: PASCOE pharmazeutische Préaparate GmbH,
Schiffenberger Weg 55, D-35394 Giessen bzw. Groflempféngerpostleitzahl D-35383 Giessen,
Tel.: +49 (0)641/7960-0, Telefax: +49 (0)641/7960-109, e-mail: info@pascoe.de.

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im November 2007.
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