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_utax®AMD ist ein diatetisches Lebensmitt

~ (bilanzierte Diat). Lutax®AMD dient zur diate
tener altersbedingter Makuladegeneration (A
Die Zusammensetzung von Lutax®AMD de
Mikronahrstoffen bei Patienten mit fortgeschi
Zink sowie Lutein). Aufgrund des erhéhten Bed:
Vitaminen C und E sowie an den Spurenelemel

Zutaten:

Vitamin C (L-Ascorbins&ure), Vitamin E (DL-a-Tocopherylacetat), Gelatine, Feuchtha
Rapsdl, Wasser, Saflordl, Kokosol, Emulgator: Soja-Lecithine, 0,7 % Lutein (nattrlich
Zeaxanthin), Kupfer-(Il)-sulfat, Farbstoffe: Titanoxid, Chinolingelb, Eisenoxid rot




Gebrauchsempfehlung

Im Allgemeinen drei Kapseln pro Tag. Die Kapseln sind unzerkaut mit etwas Flussigkeit
vor oder zu einer Mahlzeit einzunehmen.

Vor der ersten Einnahme und bei Abweichung von der Gebrauchsempfehlung sollte auf
jeden Fall Ricksprache mit dem behandelnden Arzt erfolgen.

Achten Sie auf eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie auf eine
gesunde Lebensweise.

PackungsgroBen
Packung mit 90 Kapseln und GroBpackung mit 270 Kapseln

Wichtige Hinweise zur Verwendung von Lutax®AMD

Bei Lutax®AMD handelt es sich um eine erganzende bilanzierte Diat. Bei Personen, die
nicht an altersbedingter Makuladegeneration leiden, kann bei Einnahme von Lutax®AMD
eine Gefahrdung der Gesundheit nicht ausgeschlossen werden. Lutax®AMD muB unter
arztlicher Aufsicht verwendet werden. Es ersetzt keine anderen, arztlich verordneten
MaBnahmen.

Aufgrund des erhéhten Bedarfs bei AMD ist der Gehalt an den Vitaminen C und E sowie
an den Spurenelementen Zink und Kupfer erhéht. Eine zu hohe Zinkaufnahme kann
zu Magen-Darm-Stérungen fuhren und Zink und Kupfer vermittelte Enzymaktivitaten
negativ beeinflussen. Die begleitende Kontrolle entsprechender Blutwerte durch den
behandelnden Arzt ist empfehlenswert.

Wechselwirkungen der Vitamine und Spurenelemente mit Arzneimitteln sind bei Befolgen
der Gebrauchsempfehlung in der Regel nicht zu erwarten, die Genauigkeit medizinischer
Tests kann jedoch durch die Einnahme von Vitamin C und E gestort werden.

Kein vollstdndiges Lebensmittel. Chinolingelb kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei
Kindern beeintrachtigen. Lutax®AMD ist gluten- und lactosefrei.

Allgemeine Informationen zu Lutax®AMD und altersbedingter Makuladegeneration
Immer mehr Menschen leiden unter altersabhangigen Augenerkrankungen. Besonders
haufigistdabeidie altersbedingte Makuladegeneration (AMD). Neue Forschungsergebnisse
zeigen, dass Patienten mit AMD einen besonders hohen Bedarf an Vitamin C, Vitamin E,
Zink, Kupfer und Lutein aufweisen, der mit normalen Lebensmitteln nicht gedeckt werden
kann. In wissenschaftlichen Studien konnte nachgewiesen werden, dass die zusatzliche
bilanzierte Zufuhr dieser Mikronahrstoffe einen glinstigen Einfluss auf das Fortschreiten
der AMD haben kann. Lutax®AMD wurde auf die spezifischen Erfordernisse des Auges
bei Patienten mit AMD abgestimmt. Besonders wichtig fir das Auge sind Vitamine mit
antioxidativen Eigenschaften. Diese ,Radikalfanger-Vitamine” C und E sowie die Spuren-
elemente Zink und Kupfer unterstitzen die Funktion des Auges und vermindern das Risiko
fur ein Voranschreiten der AMD. Eine zentrale Bedeutung am Auge besitzen auBerdem die
Carotinoide Lutein und Zeaxanthin, die nattrlicherweise in unserem Korper vorkommen.
Die héchsten Konzentrationen finden sich in der Makula (dem Gelben Fleck, die Stelle des
schérfsten Sehens in der Netzhaut). Lutein und Zeaxanthin schiitzen zum einen durch ihre
Filterwirkung die empfindliche Makula vor geféhrlichen, energiereichen blauen Anteilen des
Lichtes; zum anderen sind Lutein und Zeaxanthin in der Lage schadliche Radikale abzu-
fangen. Diese speziellen Eigenschaften sind fur den Funktionserhalt der Makula sehr
wichtig. Mit der ergédnzenden bilanzierten Diat Lutax®AMD tragen Sie dem besonderen
Bedarf des Auges an diesen wichtigen Mikrondhrstoffen Rechnung und kénnen damit
Ihr Risiko fur ein Voranschreiten der altersbedingten Makuladegeneration vermindern.

FUr lhre Fragen stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfligung:
Santen Oy, 33720 Tampere, Finnland
Ansprechpartner in Deutschland:

Santen GmbH
Erika-Mann-Str. 21, 80636 Miinchen

E-Mail: mail@santen.de www.santen.de
40009823-04
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