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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Propolis Halspastillen

30 mg Lutschpastille

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern Gber 12 Jahren
Wirkstoff: Propolis (gepulvert)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthélt wich-

tige Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestméglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, miissen Propolis Halspastillen jedoch vor-

schriftsmdBig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

* Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 5 Tagen keine Besserung eintritt,
missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

* Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrdchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Propolis Halspastillen und
wofiir werden sie angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme
von Propolis Halspastillen beachten?

3. Wie sind Propolis Halspastillen einzu-
nehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind még-
liche

5. Wie sind Propolis Halspastillen aufzu-
bewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS SIND PROPOLIS HALSPAS-
TILLEN UND WOFUR WERDEN SIE
ANGEWENDET?

Propolis Halspastillen sind ein pflanzli-
ches Arzneimittel.
Anwendungsgebiet: Zur unterstiitzen-
den Behandlung bei leichten Schleim-
hautentzindungen im Mund- und Ro-
chenbereich.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EIN-
NAHME VON PROPOLIS HALSPAS-
TILLEN BEACHTEN?

Propolis Halspastillen diirfen nicht einge-
nommen werden

- Bei Uberempfindlichkeit (Allergie) ge-
geniiber Propolis oder einem sonsti-
gen Bestandteil der Propolis Halspas-
tillen sollten Sie das Arzneimittel nicht
anwenden. Das gilt auch, wenn Sie auf
Zimt oder Perubalsam iiberempfindlich
reagieren (Kreuzallergie) oder unter
einer Bienenstichallergie leiden.
Propolis Halspastillen enthélt Menthol.
Dieses Arzneimittel darf nicht ange-
wendet werden, wenn Sie unter Bron-
chialasthma oder anderen Atemwegs-
erkrankungen, die miteinerausgeprag-
ten Uberempfindlichkeitder Atemwege
einhergehen, leiden.

Besondere Vorsicht bei der Einnah-

me von Propolis Halspastillen ist er-

forderlich:

Kinder

- Da keine ausreichenden Untersuchun-
gen vorliegen, sollen Propolis Hals-
pastillen bei Kindern unter 12 Jahren
nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Propolis Hals-
pastillen mit anderen Arzneimitteln:
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
und Inkompatibilitéten sind nicht bekannt.
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt.
Schwangerschaft und Stillzeit
Schwangerschaft
Sie kénnen Propolis Halspastillen bei
bestimmungsgemé&Bem Gebrauch in der
Schwangerschaft nach Ricksprache mit
lhrem Arzt einnehmen.
Stillzeit
Sie kénnen Propolis Halspastillen bei
bestimmungsgemé&Bem Gebrauch in der
Stillzeit nach Ricksprache mit ihrem Arzt
einnehmen.
Verkehrstiichtigkeit und das Bedie-
nen von Maschinen:
- Es sind keine besonderen Vorsichts-
maBnahmen erforderlich.
Wichtige Informationen iber be-
stimmte sonstige Bestandteile von
Propolis Halspastillen:
Dieses Arzneimittel enthélt Isomalt. Bitte
nehmen Sie Propolis Halspastillen daher
erstnach Ricksprache mit lhrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Zuckerunvertréglichkeit leiden.
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3. WIE SIND PROPOLIS HALSPAS-
TILLEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Propolis Halspastillen im-
mer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist
die ibliche Dosis:

Soweit nicht anders verordnet, lassen
Erwachsene und Kinder iber 12 Jahre
bei Erkéltungsanzeichen alle 2-3 Stun-
den eine Propolis Halspastille langsam
im Mund zergehen.

Art der Anwendung: Zur Anwendung
im Mund- und Rachenraum (Zergehen-
lassen im Mund).

Daver der Anwendung: Das Medika-
ment soll ohne &rzilichen Rat nicht lan-
gerfristig eingenommen werden.

Die maximale Dosis betrégt 6 Lutschpas-
tillen taglich.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder
Apotheker, wenn Sie den Eindruck ha-
ben, dass die Wirkung von Propolis Hals-
pastillen zu stark oder zu schwach ist.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwen-
dung des Arzneimittels haben, fragen
Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN
SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kénnen Propolis
Halspastillen Nebenwirkungen haben,
die abernichtbeijedem auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkun-
gen werden folgende Haufigkeitsanga-
ben zugrunde gelegt:

Sehr haufig:
kann mehr als 1von 10
Behandelten betreffen

Héufig:
kann bis zu 1 von 10 Be-
handelten betreffen

Selten:
kann bis zu 1 von 1000
Behandelten betreffen

Nicht bekannt:
Sehr selten: Haufiakeit auf Grund|
kann bis zu 1 von 10000 | 2U"gkell aursrunclage
der verfiigbaren Daten
nicht abschétzbar

Gelegentlich:
kann bis zu 1von 100
Behandelten betreffen

Behandelten betreffen

Mégliche Nebenwirkungen: Propolis
kann nach der Anwendung auf der Haut
sowie auf der Schleimhaut des Mund-,
Hals- und Rachenraumes Uberempfind-
lichkeitsreaktionen hervorrufen. Die Héu-
figkeit, mit der diese Nebenwirkungen
auftreten, ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apo-
theker. Dies gilt auch fir Nebenwirkun-
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kénnen Nebenwir-
kungen auch direkt dem

Bundesinstitut fir Arzneimittel

und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kén-
nen Sie dazu beitragen, dass mehr Infor-
mationen iber die Sicherheit dieses Arz-
neimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. WIE SIND PROPOLIS HALSPAS-
TILLEN AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fir Kinder unzugdnglich
aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf
dem Umkarton bzw. Behdltnisangegebe-
nen Verfallsdatum nichtmehrverwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Propolis Halspastillen enthal-
ten: Der Wirkstoff ist: 1 Lutschpastille
enthalt 30 mg Propolis (gepulvert).

Die sonstigen Bestandteile sind: Isomalt,
Levomenthol, Pfefferminzsl, Gereinigtes
Wasser, Hochdisperses Siliciumdioxid,
Saccharin-Natrium.

1 Lutschpastille enthalt Kohlenhydrate,
entsprechend ca. 0,12 BE.

Wie Propolis Halspastillen aussehen
und Inhalt der Packung: Propolis Hals-
pastillen sind in Packungen mit 30 Lutsch-
pastillen erhdltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Bdrner GmbH, Rockwinkeler Heer-
straBBe 100, 28355 Bremen
Hersteller: roha arzneimittel GmbH,
Rockwinkeler HeerstraBe 100,

28355 Bremen

Vertrieb: Zirkulin Naturheilmittel GmbH,

Rockwinkeler HeerstraBe 90,
28355 Bremen

Diese Gebrauchsinformation wurde
zuletzt iberarbeitet im April 2016
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