CERES

Gebrauchsinformation:
Information fiir den
Anwender

Tropaeolum majus @

Lesen Sie die %esamte Packungs-
beilage sorgfaltig durch, bevor Sie
mit der Einnahme dieses Arznei-
mittels beginnen, denn sie enthalt
wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel im-
mer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes, Apo-
thekers oder des medizinischen
Fachpersonals ein.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage
auf. Vielleicht mochten Sie diese
spater nochmals lesen.

o Fragen Sie lhren Apotheker, wenn
Sie weitere Informationen oder ei-
nen Rat benétigen.

¢ Wenn Sie Nebenwirkungen be-
merken, wenden Sie sich an lhren
Arzt, Apotheker oder das medizini-
sche Fachpersonal. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben
sind. Siehe Abschnitt 4.

* Bei fortdauernden Krankheitssymp-
tomen bei der Anwendung des
Arzneimittels ist medizinischer Rat
einzuholen.
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1. Was ist Tropaeolum majus @
und wofiir wird es angewendet?
Tropaeolum majus @ ist ein regist-
riertes homoopathisches Arzneimit-
tel, daher ohne Angabe einer thera-
peutischen Indikation.

Urtinktur zum Einnehmen

Bei fortdauernden Krankheitssymp-
tomen bei der Anwendung des
Arzneimittels ist medizinischer Rat
einzuholen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme

von Tropaeolum majus @ beachten?

Tropaeolum majus @ darf nicht ein-

genommen werden,

e wenn Sie alkoholkrank sind

o bei bekannter Uberempfindlichkeit
ge%en Kapuzinerkresse (Tropa-
eolum majus)

e bei akuten Magen- und / oder
Darmgeschwiiren

e bei akuten Nierenentziindungen

e in der Schwangerschaft / Stillzeit

e von Kindern unter 6 Jahren.

Warnhinweise und VorsichtsmaB-
nahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt,
oder Apotheker oder dem medizini-
schen Fachpersonal, bevor Sie Tro-
paeolum majus @ einnehmen.
Auch homdopathische Arzneimittel
sollten ohne drztlichen Rat nicht tiber
ldngere Zeit eingenommen werden.
Dieses Arzneimittel enthdlt 15 mg
Alkohol (Ethanol) pro Tropfen. Die

Menge in 1 ml (35 Tropfen) dieses
Arzneimittels entspricht weniger als
13 ml Bier oder 6 ml Wein.

Der Alkohol in diesem Arzneimittel
hat wahrscheinlich Auswirkungen
auf Kinder. Dazu gehoren Schléfrig-
keit und Verhaltensanderungen. Es
kann auch zu Beeintrachtigungen
der Konzentrationsfahigkeit und der
Fahigkeit zur Teilnahme an korperli-
chen Aktivititen kommen.

Wenn Sie Epilepsie oder Leberprob-
leme haben, sprechen Sie mit lhrem
Arzt oder Apotheker, bevor Sie die-
ses Arzneimittel einnehmen.

Die Alkoholmenge in diesem Arznei-
mittel kann die Wirkungen anderer
Arzneimittel verdndern.

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arznei-
mittel einnehmen.

Kinder und Jugendliche

Die Anwendung bei Kindern und
Jugendlichen von 6 - 18 Jahren
erfolgt nur nach Riicksprache mit
dem homdopathisch erfahrenen
Therapeuten.

Einnahme von Tropaeolum majus @
zusammen mit ancﬁ:ren Arzneimitteln
Eine Verminderung der Wirkung
gerinnungshemmender Medikamen-
te wie Phenprocoumon und Warfa-
rin (sog. Vitamin-K-Antagonisten)
bei gleichzeitiger Einnahme von
Tropaeolum majus Urtinktur kann
nicht ausgeschlossen werden. Bei
Einnahme der genannten gerin-
nungshemmenden Medikamente
(z.B. Coumadin®, Marcumar® oder
andere Produkte mit diesen Wirk-
stoffen) wird daher empfohlen, den
Quickwert bzw. INR-Wert engma-
schig zu kontrollieren bzw. kontrol-
lieren zu lassen und mit dem behan-
delnden Arzt Riicksprache zu halten.
Informieren Sie lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arznei-
mittel einnehmen / anwenden, kiirz-
lich andere Arzneimittel eingenom-



men / angewendet haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen / anzuwenden.

Einnahme von Tropaeolum ma{us 7]
zusammen mit Nahrungsmitteln,
Getrénken und AIkohoF

Die Wirkung eines homoopathischen
Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebens-
weise und durch Reiz- und Genuss-
mittel ungtinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentier-
ten Erfahrungen zur Anwendung in
der Schwangerschaft und Stillzeit
vorliegen, darf das Arzneimittel in
der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen
Tropaeolum majus @ hat keinen
Einfluss auf die Verkehrstiichtig-
keit und das Bedienen von Maschi-
nen.

3. Wie ist Tropaeolum majus &
einzunehmen?

Wenden Sie dieses Arzneimittel im-
mer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes, Apo-
thekers oder des medizinischen
Fachpersonals an. Fragen Sie bei Ih-
rem Arzt, Apotheker oder dem medi-
zinischen Fachpersonal nach, wenn
Sie sich nicht sicher sind.

4. Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Tropaeo-
lum majus @ Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem
auftreten.

Es kdnnen allergische Reaktionen
auftreten (z.B. Hautrotungen mit
Hitzegeftihl, Hautausschlag und /
oder Juckreiz). Die Haufigkeit ist
nicht bekannt.

Fur pflanzliche Arzneimittel aus
Kapuzinerkresse wird das Auftreten
von Magen- und Darmbeschwerden
(Ubelkeit, Oberbauchdruck, Durch-
fall, Blahungen oder Sodbrennen)
nach der Einnahme beschrieben. Die
Héufigkeit ist nicht bekannt.

Bei Anwendung eines homdopathi-
schen Arzneimittels konnen sich die
vorhandenen Beschwerden vortber-
gehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und
Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, wenden Sie sich an lhren Arzt,
Apotheker oder das medizinische
Fachpersonal. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.
Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt anzeigen beim:

Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharma-
kovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger
Allee 3, 53175 Bonn, Webseite:
www.bfarm.de

Indem Sie Nebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen tber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfu-
gung gestellt werden.

5. Wie ist Tropaeolum majus @
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir
Kinder unzugénglich auf. Sie dtirfen
dieses Arzneimittel nach dem auf
dem Behdltnis und dem Umkarton
nach , Verw. bis" angegebenen Ver-
falldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Nicht tiber 25°C lagern.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Trolfaeolum majus @ enthilt
Der Wirkstoff ist: Tropaeolum majus
ex herba rec. @ (HAB, Vorschrift 3a)
1 ml entspricht 35 Tropfen.

Enthélt 65 Vol.-% Alkohol.

Wie Tropaeolum majus @ aussieht
und Inhalt der Packung
Tropaeolum majus @ ist eine hell-
bis dunkelgriine, klare Fliissigkeit,
mit aromatischem, charakteristischen
Geruch und charakteristischem,
scharfen Geschmack, abgefiillt in
eine Braunglasflasche mit Originali-
téts-Versch%uss und Tropfeinsatz.
Das Arzneimittel ist erhdltlich in
Originalpackungen mit 20 ml.

Pharmazeutischer Unternehmer
und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer
und Hersteller:

Ceres Heilmittel GmbH

Schloss Ttrnich

D-50169 Kerpen

Tel.: + 49 (0) 22 37- 63803 -0
Fax: + 49 (0) 22 37- 638 03 - 29
E-Mail: info@ceresheilmittel.de

Diese Packungsbeilage wurde zu-
letzt iiberarbeitet im Juni 2023.



