Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

VapoRub

Erkaltungssalbe N
275 g Levomenthol, 5,0 g racemischer Campher, 5,0 g gereinigtes Terpentindl, 1,5 g Eucalyptusél/100 g

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel st ohne Veerschreibung erhéltlich. Um einen bestmaglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss WICK VapoRub jedoch

vorschriftsmaRig angewendet werden.

+ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater nochmals lesen.

+ Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

+ Wennssich lhre Symptome verschlimmern oder nach 3 - 5 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

+ Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte hren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsheilage beinhaltet:

1. Was ist WICK VapoRub und wofiir wird es angewendet?

2.Was milssen Sie vor der Anwendung von WICK VapoRub beachten?

3, Wig ist WICK VapoRub anzuwenden?

4, Welche Nebenwirkungen sind mglich?

5. Wie st WICK VapoRub aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS ISTWICK VAPORUB UND WOF{R WIRD ES ANGEWENDET?

WICK VapoRub ist ein Erkéltungspraparat zur Einreibung und/oder zur Inhalation.

Anwendungsgebiete

Zur Besserung des Befindens bei Erkéltungsbeschwerden der Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entziindung der Bronchialschleimhaut mit
Symptomen wie Husten und Verschleimung).

2.WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON WICK VAPORUB BEACHTEN?
WICK VapoRub darf nicht angewendet werden
- wenn Sie berempfindlich (allergisch) gegen einen der Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile sind.
- auf Schleimhéuten, vorgeschdigter oder entziindeter Haut, offenen Wunden, Verbrennungen oder bei Haut- und Kinderkrankheiten

mit Exanthem.
- bei Asthma bronchiale, Keuchhusten sowie Pseudokrupp und anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer ausgeprégten
Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen (beim Einatmen kinnen die Wirkstoffe ihrerseits zu einer Verkrampfung der
Bronchialmuskulatur filhren).
- bei akuter Lungenentzindung zur Inhalation.
- bei Sauglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren (Gefahr eines Stimmritzenkrampfes).
- beiKindern unter 6 Jahren zur Inhalation.
Besondere Vorsicht bei der Anwendung von WICK VapoRub ist erforderlich,
Nur duBerlich oder zum Inhalieren verwenden! Nicht schiucken! Nicht im Gesicht anwenden. Kontakt mit Augen, Nase und Mund vermeiden.
Salbe nicht als festen Verband anlegen und nicht zusammen mit Wrmekissen oder anderer Art von Warme anwenden.
Bei Anwendung von WICK VapoRub mit anderen Arzneimitteln
Eucalyptusdl bewirkt eine Induktion des fremdstoffabbauenden Enzymsystems in der Leber. Die Wirkungen anderer Arzneimittel kinnen
deshalb abgeschwacht und/oder verkiirzt werden. Dies kann bei groBflachiger Anwendung aufgrund einer Aufnahme groRerer
Wirkstoffmengen durch die Haut nicht ausgeschlossen werden.
Bitte informieren Sie [hren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Schwangerschaft und Stillzeit
Wahrend der Stillzeit nicht im Bereich der Brust der stillenden Mutter anwenden, da das Risiko eines Stimmritzenkrampfes beim Kind wahrend
des Trinkens nicht ausgeschlossen werden kann.
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

3. WIE ST WICK VAPORUB ANZUWENDEN?

Wenden Sie WICK VapoRub immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsheilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Einreibung

Erwachsene: Eine 2 bis 3 teelffelgroe Menge 2 - 4 mal taglich.

Kinder ab zwei Jahren: Eine teeldffelgroBe Menge 2- 4 mal téglich

Inhalation

Erwachsene und Kinder (nicht unter 6 Jahren): Eine 1- 2 teeldffelgroBe Menge.

Art der Anwendung

Auf Brust, Hals und Riicken auftragen und sorgfaltig leicht massierend verreiben.

Nur mit diinner Kleidung bedecken, damit die Dampfe gut eingeatmet werden kdnnen. Die Anwendung empfiehlt sich besonders vor dem
Schlafengehen, da WICK VapoRub die &therischen Ole bis zu 8 Stunden lang freisetzt

Zur Inhalation 1-2 Teeldffel WICK VapoRub in eine Schale oder ein anderes Gefaf mit groBer Oberflache geben. 1 Liter Wasser erhitzen
(niemals im Mikrowellenherd) und sehr heiB, aber nicht kochend in das GefaR geben. Es entwickeln sich Dampfe, die 10 - 15 Minuten lang
eingeatmet werden. Wahrenddessen darf das Wasser nicht weiter erhitzt werden; nach Gebrauch nicht wiedererhitzen. Kinder wahrend der
Inhalation nicht unbeaufsichtigt lassen, da Verbrihungsgefahr besteht. Bei der Inhalation empfiehtt es sich, die Augen zu schlieBen bzw.
abzudecken, um eing mdgliche Reizung der Augenbindehaut zu vermeiden.

Dauer der Anwendung

Bei Beschwerden, die langer als 3 - 5 Tage anhalten, bei Atemnot, starken Kopfschmerzen, hohem Fieber oder eitrigem/blutigem Auswurf bzw.
Nasensekret muss dringend ein Arzt aufgesucht werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von WICK VapoRub zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie eine groRere Menge angewendet haben als Sie sollten

Bei Fehlanwendungen (Nichtbeachtung der Gegenanzeigen oder Dosierungsanleitung) die Salbe mit speisedlgetrankten Papiertiicher oder
Baby-Oltiichern entfernen. Falls infolge einer Fehlanwendung irgendwelche gesundheitlichen Beschwerden auftreten sollten, ist unverziiglich
Kontakt mit einem Arzt aufzunehmen.

Falls ein Kind versehentlich WICK VapoRub verschluckt, sollten Sie unverziiglich einen Arzt kontaktieren, der die notwendige Behandlung
durchfiihren kann. Versuchen Sie nicht, Erbrechen auszuldsen.

Bei massiver Uberdosierung oder langerfristiger misshrauchlicher Anwendung kinnen Nierenschaden und Schéden des zentralen
Nervensystems (ZNS) auftreten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann WICK VapoRub Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1,000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandefter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschtzbar.

Magliche Nebenwirkungen .

Selten: Rotung, Hautreizung, andere Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut oder eine Kontaktallergie (z.B. Kontaktekzeme).

Bei Inhalation sind Reizerscheinungen an Haut, Augen und Schleimhauten, Hustenreiz und Verstérkung eines Bronchospasmus maglich. Die
Inhalation {auch Einatmen der Dampfe nach uBerlicher Einreibung) kann ihrerseits reflexbedingt Symptome wie pfeifende Atmung, Atemnot
und Atembeschwerden durch Verengung der Atemwege ausldsen. Es kann zu astmaghnlichen Zustanden bis hin zum Atemstillstand kommen.
Halluzinationen und Krampfanfale sind in Einzelfallen berichtet worden.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST WICK VAPORUB AUFZUBEWAHREN?

Nicht iber 25°C lagern. Das Behéltnis fest verschlossen halten.

Avzneimitte! fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett/Umkarton nach ,Verwendbar bis" angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie lhren Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen
ist, wenn Sie es nicht mehr bendtigen. Diese Manahme hilft die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was WICK VapoRub enthlt:

Die Wirkstoffe in 100 g Salbe sind:

Levomenthol 2,75 g, racemischer Campher 5,0 g, gereinigtes Terpentingl 5,0 g, Eukalyptusdl 15 g
Die sonstigen Bestandteile sind:

Virginisches Wacholderl, Thymol, Weies Vaselin

Wie WICK VapoRub aussieht und Inhalt der Packung

Vaselinartige Salbe mit charakteristischem Geruch

Kunststofftiegel mit 25 g, 50 g und 100 ¢

Pharmazeutischer Unternehmer

WICK Pharma

Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH

65623 Schwalbach

Tel.: 0800-9425647

Hersteller

Procter & Gamble Manufacturing GmbH

Sulzbacher Str. 40-50

65624 Schwalbach am Taunus

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im September 2010.



