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NAHRUNGSERGÄNZUNGSMIT TEL  FÜR  D I E  SCHLANKE  L IN I E

Unsere Ernährung hat sich während der letzten Jahre erstaunlich verändert. Wir essen meist zu viel, zu schnell und zu 
ungesund. Die in vielen Diäten propagierte Fett- und Kalorienreduktion kann unseren Körper in eine Mangelversorgung 
an Vitaminen und Spurenelementen bringen. Bei vielen Diäten wird die verringerte Zufuhr von Kohlenhydraten und 
Fetten durch ein Zuviel an Eiweiß ersetzt. Der Stoffwechsel wird dadurch allerdings überfordert. Der Eiweiß-Überschuss 
kann nicht verstoffwechselt werden und es kommt zu einer zunehmenden Eiweißablagerung im Gewebe. Wir nehmen 
bei diesen Diäten dann häufig zu, ohne Fett zu essen.

Die nutriologische Forschung beschäftigt sich mit den Einflüssen unseres Ernährungsverhaltens auf unsere Gesundheit. 
Die Erkenntnisse aus diesen Forschungen zeigen mittlerweile klare Zusammenhänge zwischen unserer Nährstoff-
Versorgung, unserer Belastbarkeit und unserem Wohlbefinden. Dabei ist vor allem in den Industrieländern häufig ein 
Ungleichgewicht in der täglichen Versorgung mit Kalorienträgern (Eiweiße, Fette, Kohlenhydrate = Makronährstoffe) 
und Stoffwechsel-regulierenden Mikronährstoffen zu beobachten. Viele dieser Kalorienträger sind – bedingt durch 
industrielle Verarbeitung – arm an Mikronährstoffen. Sie führen zu kalorischer Überforderung unseres Organismus bei 
gleichzeitiger Unterversorgung mit Stoffwechsel-lenkenden Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen. 

CarboSlim® Night Kapseln enthalten Cholin, Fucoxanthin, PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C, sowie weitere wertvolle 
Vitamine und Spurenelemente. CarboSlim® Night ist kein Schlankheitsmittel, sondern eine Mikronährstoff-Formel zur 
Unterstützung des Gewichtsmanagements während der Abend- und Nachtstunden.

                                        PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C ist ein standardisierter Extrakt aus hochwertigen Acerola-
Früchten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen ursprünglich aus Zentralamerika und gelten als besonders reich 
an natürlichem Vitamin C.

CarboSlim® Night Kapseln
- Für einen aktiven Stoffwechsel
B-Vitamine (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B12), Vitamin C, Magnesium sowie die Spurenelemente Kupfer und Mangan 
werden für einen normalen Energiestoffwechsel benötigt. Im Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel spielt insbesondere 
Vitamin B6 als Cofaktor zahlreicher Enzyme eine wichtige Rolle. Zink, Chrom und Biotin (Vitamin B7) unterstützen den 
Stoffwechsel von Makronährstoffen (Eiweiß, Fett, Kohlenhydrate). 

- Für das Gewichtsmanagement
Cholin ist am Transport und Abbau von Lipiden beteiligt und unterstützt dadurch den normalen Fettstoffwechsel. Das 
Spurenelement Chrom ist Bestandteil des Glucosetoleranzfaktors und trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutzuckerspiegels bei. 

- Für straffes Bindegewebe
Kollagene Fasern sind ein wesentlicher Bestandteil des Bindegewebes und wichtig für dessen Festigkeit. Für die 
Kollagen-Biosynthese ist Vitamin C von großer Bedeutung. CarboSlim® Night Kapseln enthalten hochwertiges PHYTO-
PANMOL®-VITAMIN C aus Acerolakirschen für eine optimale Versorgung.

CarboSlim® Night Kapseln
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